OP NAAR EEN WARME ZOMER

Dit is alweer de laatste nieuwsbrief
voordat het zomerreces begint. Het is
weer een druk seizoen geweest, maar
ook tijdens de zomer blijven we actief.
In dit nummer kunt u lezen wat er zoal
te doen is en hoe u in contact kunt
blijven met de club. De eerstvolgende
nieuwsbrief verschijnt op 25 september
en tot die tijd houden we u op de hoogte
via onze website en het publicatiebord.
De redactie wenst u een fijne en warme
zomer toe, hier in Spanje of elders...

VERDER IN DIT
NUMMER O.A.:

De Club in de zomer

Fiésta de Paella & Sangria
Zomerfeesten in Moraira
Veel bergstappers

Operatie 10/40

Josée Sluiter speelt 'Colette’

en nog veel meer...

Juni 2008




Uw Nederlandse makelaar met meer dan
25 jaar ervaring in Spaans onroerend goed

PETER CROUGHS

Buenaventura Villas f@\‘%

Ctra. Moraira - Calpe, 27
Edificio “ Vistalmar”
03724 Moraira - Tevlada

Tel./Fax: 96 649 03 85

info@buenaventuravillas.com
www.buenaventuravillas.com

EOSTA BLANCA

GIPE n°® 2290

Vanaf nu geassisteerd door zijn zoon

BOB CROUGHS

Lid van de “Agents Group Costa Blanca”, een samenwerkingsverband
van 8 erkende makelacars in Moraira en directe omgeving.

Mack gebruik van de diensten van 8 makelaars voor de prijs van één!

Ons kantoor is open van maandag t/m vrijdag van 9:30 - 13:30 vur, 's middags op afspraak.

-~

f‘“\ = ARK
- o de tennis centrum van
Solpark Teriis DE LAGE LANDEN

Muoraira

15 % KORTING

VOOR ALLE RESERVERING IN HET HOTEL
VAN UW FAMILIE OF BEZOEKERS

C/lérida, 2 03724 MORAIRA Tfno: 965740 947 - www.solparktennis.com
BAR - RESTAURANT - HOTEL - TENNIS - MINI GOLF

Foto voorpagina: Playa d’Ampolla - Moraira
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UW NEDERLANDSE OPTICIEN SINDS 1975

~—aptica

costa blancs

Uw ogen zijn bij ons
in goede handen...

 Gratis ogentest met oogdrukmeting, deskundig advies |
en persoonlijk bediening

e Een uitstekende service met gratis kleine reparaties,
soldering en ultrasone reiniging

o Contactlenzenspecialist

 Nieuw en exclusief voor Optica Costa Blanca:
VARILUX IPSEO, uw individuele glazen voor nog meer
kijkcomfort, exclusief en persoonlijk voor u

e Exclusieve collectie’s: o.a. Cartier, Chanel en Swarovski

e Altijd speciale prijzen voor clubleden!

ALTEA: Plaza Ayuntamiento 4 - naast het stadhuis
Tel./Fax 96 584 0398
CALPE: C/.La Nina 11a, aan het benedeneinde
van de Avda. Gabriel Mird-Plaza Coldn
6_ Tel./Fax 96 583 0275

LEIDER IN VAKBEKWAAMHEID, MODE, KWALITEIT EN SERVICE
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NEDERLANDS-VLAAMSE

ONTSPANNINGSCLUB NIEl;l‘;V:Ingg;
‘DE LAGE LANDEN’
Correspondentieadres: Bezoekadres:

Residencia Arnesol
Calle Cigliefia 10
Moraira-Teulada
Tel. 965 745 206

NVOC ‘De Lage Landen’
Buzon T 733

03724 Moraira-Teulada
Spanje

Routebeschrijving:

Net zoals er vele wegen naar Rome leiden, zijn er bijna evenzoveel manieren om
ons clubgebouw te bereiken. Voor hen die nog niet vertrouwd zijn met het rijk
gevarieerde stratenplan van Moraira is het verreweg het handigst om de volgende
route te volgen:

U begint in het dorp bij de rotonde die het dichtst bij het benzinestation ligt. Volg
van hier uit de borden richting ‘El Portet’. Volg deze weg, bovenlangs de
jachthaven, tot u na een ruime kilometer aan uw rechterhand een bordje
‘Farmacie’ ziet. Hier gaat u linksaf de ‘Camino de la Viuda’ op en volgt deze weg tot
u wederom na een ruime kilometer het bord met ‘Arnesol’ ziet. Hier gaat u rechtsaf
de ‘Calle Cigliefia’ in en ziet u het clubgebouw rechts van u beneden de weg liggen.
Houdt u tijdens het parkeren rekening met het vrijhouden van de uitritten van
buurtbewoners?

Internet: http://www.nvoc-delagelanden.com

E-mail: info@nvoc-delagelanden.com

Lidmaatschap:  Aspirant leden kunnen zich aanmelden bij de gastvrouwen of de
penningmeester.

Contributie: De contributie voor 2008 is vastgesteld op € 67,50 per persoon.

Bankrekening:

IBAN ES32 2090 0464 98 0040084253  BIC: CAAMES2A

Colofon: Deze nieuwsbrief verschijnt 9x per jaar en ligt steeds voor u
klaar in de bar van ons clubgebouw. Vanaf januari 2006 zijn alle
nieuwsbrieven digitaal gearchiveerd op onze website en kunnen
daar onbeperkt worden geraadpleegd.

Redactie: Hugo Bergmans (hugo.bergmans@gmail.com)

Lay-out: Arie Grootenboer (arie.grootenboer@gmail.com)

Advertenties: Hugo Bergmans

Kopij: Uiterste inleverdatum volgende nummer: 18 september 2008

E-mail: redactie@nvoc-delagelanden.com

Drukker: MarySan — Teulada

Nieuwsbrief juni 2008
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BESTUUR

Voorzitter: Gerrit Zengerink 966 491 457  gerrits@wanadoo.es
Penningmeester: Thom Karremans 965 747 093  thomkarremans@hotmail.com
Secretaris: Dolf Bergmans 965 748 579  drbspain@telefonica.net

Bestuurslid &

vice-voorzitter Hugo Bergmans 966 491 538  hugo.bergmans@gmail.com

Bestuurslid: Gerda Barbier 965 745 766
Bestuurslid: Monique Krijgsman 966 492 564  mkrijgsmanverschuren@yahoo.com
Bestuurslid: Paul Meijer 966 490 612  wpmeijer@telefonica.net

(Bestuurssamenstelling per 13 maart 2008)

Testamenten maken in Spanje N
Begeleiding "Afwikkeling Nalate};‘lscjl'lappen” ‘I. SER Y ITUR S.L.
Juridische bijstand bij aan- en verkoop | ;- Ed J. Richelle Angemeer
onroerend goed

Bezoekadres: Telefoon: (+34) 96 585 0891
Edificio SERVITUR (El Planet 7) Corr. Adres. Telefax: (+34) 96 586 6988
Ctra. de Finestrat P.O.Box 216 [ - -

(rotonde kruising CV758 en CV70) 03501 BENIDORM : ? )

03502 BENIDORM (Alicante) Spanje lntesnet: “weew.semititicy

De Thuiszorg
. . .. Costa Blanca
Benidorm - Benissa - Javea - Torrevieja *

tel: 966.807.844 (24 uur) www.thuiszorgspanje.com * x ¥

Bezoek ons nieuwe verpleeghuis op www.annekeresidence.org
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COMMISSIES & CONTACTEN

Accommodatie:

Bergwandelen:

Bibliotheek:
Biljarten:

Bridge:

Computerlessen:
CuliClub:
Evenementen:
Externe zaken:

Fietsclub:
Fotokopiéren:
Gastvrouwen:

Horeca:
Jeu de Boules:

Keuken
Klaverjassen:
Kuieren:
Leestafel:
Midgetgolf:
Naald en draad:
Publicatiebord:

Redactie / advertenties &

lay-out nieuwsbrief:
Schilderen:

Snikzangers:

Spaanse les:
Technische zaken:
Tennis:

Tuinclub I:
Tuinclub II:
Webmaster:
Ziekencontact via:

Nieuwsbrief juni 2008

Peter Croughs

Roel de Jong

Gerrit Zengerink
Frans en Mary van de
Steenoven

Beatrijs Bachman
Theo Oudendijk

Ad de Jong

AnnUs Adriaanses-Witkamp
Peter van Epen

Ron van den Brakel
Mohan Mehta

Anna Kerkhoven
Kiny Karremans
Gerda Barbier
Monique Krijgsman
Hugo Bergmans
Gerrit Zengerink
Nico Huikeshoven
Elly Huikeshoven
Ria de Jong
Marijke van Heijningen-Stals
Paul Meijer

Rietje de Knegt
Frank de Swert
Piet Luyken

Paul Meijer

Bij toerbeurt
Gastvrouwen
Gerda Barbier
Coby Hilgeman
Gerda Barbier
Hugo Bergmans
Arie Grootenboer
Anna Kerkhoven
Louk Clavan
Marijke Herben
Adinda Venenkamp
Trudi van Dorp
Dolf Bergmans
Koos Venekamp
Joke Wortelboer
Gré Daenen

Louk Clavan

Arie Grootenboer
Beatrijs Bachman

966 490 385
966 499 382
966 491 457
966 491 459 & 620 363 580

667 441 720
965 745 628
606 558 306
966 490 832

965 747 322

965 745 054
mohan.mehta@gmail.com
966 491 834

965 747 093

965 745 766

966 492 564

966 491 538

966 491 457

966 495 579 & 629 982 551

677 729 509
965 744 733
966 490 612
966 491 232
966 490 199
966 491 534
966 490 612

965 745 766

965 748 459

965 745 766

966 491 538

659 573 879

966 491 834

966 494 182

678 172 119

965 745 528

965 973 199 & 639 361 999
965 748 579

965 745 528

965 794 789

965 744 005
loucaloco@hotmail.com
arie.grootenboer@gmail.com
667 441 720

Pagina 7



Ctra. Moraira-Benitachell clinica
Tel. 966 495 006 B =
(24 uur noodgevallen) — —
Fax 966 495 204 P T e
www.clinicaasistel.com asistel

Dr. Maarten Vasbinder Huisarts
Dr. Don van Dee Huisarts

Spreekuren: maandag — vrijdag 10:00 — 13:30 & 16:30 — 19:30 uur
Zaterdag: 11:00 — 13:00 uur en verder volgens afspraak

ALGEMENE EN ONCOLOGISCHE LABORATORIUM
CHIRURGIE Dr. Jaime Cholbi Pastor
Prof. Dr. Bruno Camps Vilata

NEUROLOGIE
AUDOLOGIE Dr. Miguel Orozco Fuentes
CARDIOLOGIE ONCOLOGIE
Dr. Eric Y. Nurbek Dr. Joan Manel Gasent Blesa
DERMATOLOGIE OOGARTS
Dr. Rudolf Valks Dr. George Mobayed
DIETISTE PLASTISCHE CHIRURGIE
Srta. Carmen Flores Fernandes Dr. Pablo Baena Montilla
FISIOTHERAPIE-ACUPUNCTUUR PSYCHOLOGIE
CHIROPRACTICUS Dra. Karen Gorte
Geert Kroll
Michael Matorell-Schonenberg RADIOLOGIE/MAMOGRAFIE/ECHO
Robert Vandevelde
Rafael Abott TANDARTSPRAKTLIK
Alex Fromter
Hans Lieferink THORAXCHIRURGIE

Prof.Dr. Juan Pastor Guillem
GYNEACOLOGIE
Dr. Yves Belva TRAMATOLOGIE/ORTHOPEDISCHE CHIRURGIE

Dr. Peter Kimenai
INT. GENEESKUNDIGE MAAG

DARMSPECIALIST UROLOGIE

Dr. Carlos Beneitez Gomez Dr. Mariola Puertas Ruiz
KEEL- NEUS- EN OOGARTS MEDISCHE VOETVERZORGING
Dr. Francisco Zaragosi Castelld Srta. Rachel Dawes

Om onnodige wachttijden te voorkomen, kunt u het beste altijd een afspraak maken!
Behandeling door specialisten uitsluitend volgens afspraak — Wijkverpleging - Trombosedienst
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WEEKKALENDER

Maandag
Hele dag
10:00 - 13:00
12:30 - 14:00
14:00 - 15:00
15:00 - 16:00
16:00 - 17:00
18:45 - 18:55
19:00 - 23:00

Dinsdag
Hele dag
10:00 - 12:00
13:00 - 15:00
14:30 - 16:30

Woensdag
Hele dag
20:00

Donderdag
Hele dag
10:00 - 13:00
15:00

15:00 - 20:00
15:00 - 17:30

Vrijdag

Hele dag
10:00 - 12:00
Vanaf 18:00
19:00 - 24:00

Biljartclub

Jeu de boules
Snikzangers

DRU Yoga

Spaans voor beginners
Spaans conversatie
Inschrijven bridge
Bridgedrive

Biljartclub

Tennisclub Solpark
Creatief met Bernadetta
Kleding maken met Coby

Biljartclub
Klaverjassen

Biljartclub

Tekenen en schilderen
Jeu de boules
Clubmiddag

Bibliotheek en geldzaken

Biljartclub
Tennisclub Solpark

CuliClub (elke laatste vrijdag van de maand)

Biljartclub

G h IS I al n e Holiday Home Service

Ctra. Moraira-Calpe 27
Edificio "Vistalmar"
03724 Moraira-Teulada
Alicante (Esp)

Zomer- en winterverhuur
E-Mail: ghislaine-hhs@telefonica.net
Internet: www.ghislaine-hhs.com

Tel.no 96 649 1684 Mobiel: 630 229 712
Open: 09.30-13.30 of volgens afspraak

Nieuwsbrief juni 2008
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— Ana _

Schoonheidssalon, kapsalon, accessoires

Plaza de la Constitucion 1
03725 “Gewlada
Gel. 96 574 0296

Belf U ons Op en viaagt u naar ons speciale vooraarsmenu.

Thuiszorg op elk niveau aan huis
@E FLOR  nhotel, appartement, camping

* De zorg wordt geleverd door gediplomeerd personeel
* Wondverzorging. Hulp bij douchen en aankleden. Stomazorg
* Huishoudelijke verzorging. Diabeteszorg etc.
* Advies en begeleiding bij verpleeghuisopname en dagbehandeling
Zonder bijkomende kosten voor aktiviteitenbegeleiding,
dus alleen de wettelijke eigen bijdrage
* Samenwerkend met ANWB, maar ook met huisartsen,
specialisten en ziekenhuizen in de regio
* AWBZ van toepassing
+ Verhuur van rolstoelen, rollators, toiletverhogers, etc.

Voor info bel naar Flor 96 680 5714

In de RINCONADA REAL 17, Avda. Juan Fuster Zaragoza
(straat van Ham Reizen, tussen de bungalows) BENIDORM
Kantoor: 09.30 tot 15.00 uur - Fax 96 680 5702 - E-mail: dethuiszorg@ctv.es

Telefoon 24 uur bereikbaar
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MAANDKALENDER EN EVENEMENTEN IN 2008 |

Pagina
7 juni 09:30 uur: Vall d’Ebo (Baranco Infierno) o.v.b. 41
10 juli 17:00-18:00 uur: Bibliotheek open 41
31 juli 17:00-18:00 uur: Bibliotheek open 41
7 augustus  namiddag: Fiesta de Paella y Sangria 43
21 augustus  17:00-18:00 uur: Bibliotheek open 41
4 november Josée Ruiter speelt ‘Colette’ 43

Wijzigingen voorbehouden. Houdt u het mededelingenbord, prikbord en - indien van toepassing - onze
website in de gaten voor nadere details, wijzigingen en eventuele overige activiteiten! Deelname aan
onze clubactiviteiten is geheel voor eigen risico.

EEREJOONDERDNCHIDDNGRCEVEMIDORG,
HETJOTAJVERSEJHARINGIENICITT ERBWEUET!

BOB CATS

CORREDURIA DE SEGUROS SL

)

Verzekeringen

Als enige in Spanje “de europeesche reisverzekeringen” voor residenten in Spanje.

Woonhuis + inboedelverzekeringen inclusief uitgebreide aansprakelijkheidsverzekering.
Autoverzekeringen, ook voor nederlands gekentekende auto’s die permanent in Spanje verblijven.
Fiskaal vriendelijke oplossing voor bestaande Nederlandse koopsommen en lijfrenten.

Hypotheken

Oversluiten van uw Spaanse hypotheek mogelijk.

Aflossingsvrije hypotheken via Nederlandse banken met rentevaste periode tot 15 jaar.

Indien er ook nog onroerend goed in Ned. is, is volledige financiering inclusief kosten mogelijk.
De leeftijd van de aanvrager is niet belangrijk, ook al bent u 90 jaar!!!

BOB CATS VERZEKERINGEN DEGELIJK, BETROUWBAAR EN DESKUNDIG

Bob Cats Correduria de Seguros sl Stoof Assurantién Breda bv
Calle Sardinal 4 03590 Altea Stadionstraat 15 1815 NC Breda
Telefoon 965 843 861 Fax 965 841 818 Telefoon +31 765 213 771 Fax 765 200 991

E-mail b.catsseguros@ctv.es E-mail kees.stoof@stoofass.nl
www.bob-cats.com
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NMO EXPERT 5.

Met meer dan 22 jaar ervaring kent Gerry Vastenhout de onroerend goed markt
aan de Costa Blanca als geen ander. Of er nu een huis moet worden opgenomen
voor de verkoop, of dat er geinteresseerden zijn om een huis te kopen, steeds is
zij er zelf nauw bij betrokken. Geen wonder dat haar Inmo Expert een succesvolle
makelaardij is waar vele landgenoten, die in dit prachtige gebied zijn komen
wonen, met een gerust hart hun belangen aan toevertrouwden. En ook als zij hun
huis weer willen verkopen, gebeurt dat vaak via Inmo Expert. Immers bij de aan-
of verkoop van een huis is het van het grootste belang dat je adequaat wordt
begeleid door een vertrouwd adviseur, die alle voetangels en klemmen van de
lokale markt op zijn duimpje kent. Zo kan er desgewenst op het gemeentehuis
diepgaand onderzoek worden gepleegd naar eventuele plannen voor de
urbanisatie van uw keuze. Vanzelfsprekend wordt u begeleid bij de gehele
juridische en fiscale afwikkeling van de aan- of verkoop.

Bij het zich vestigen in een ander land spelen zich echter veel meer zaken af,
waar de gemiddelde leek weinig of geen ervaring mee heeft. Heeft u behoefte
aan een financiering van uw huis? Wij kunnen u adviseren van aanvraag tot
afwikkeling van een hypotheek. We kunnen zonodig een akte van nieuwbouw
voor u voorbereiden en begeleiden, inclusief de vergunningsaanvraag en de
notariéle afwikkeling. De aanvraag van uw NIE (Spaans fiscaal nummer)
verzorgen wij voor u. We kunnen voor u de verzekeringen voor uw huis,
ziektekosten of auto regelen. En heel belangrijk: het opstellen en bij de notaris
afwikkelen van uw Spaanse testament. Wij geven de naamsveranderingen door
aan de Nutsbedrijven. Regelen uw eigen postbus. We kunnen uw
belastingaangiftes in Spanje verzorgen. Maar ook kunnen wij zorgdragen voor het
onderhoud van uw huis, tuin en zwembad. Tenslotte kunnen wij u assisteren bij
het reserveren van vluchten en reizen.

Als het aan Inmo Expert ligt, woont u met een gerust hart in Spanje.
Gerry Vastenhout

Ctra. Moraira-Calpe 176 / 180

E-03724 MORAIRA-TEULADA (Al.) Espafia
Tel. 0034 966 490 511

9 Fax. 0034 966 490 248

= E-mail: inmoexpert@inmoexpert.es
Internet: www.inmoexpert.es
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VAN DE VOORZITTER

Het voorjaar werd afgesloten met een fantastische barbecue, waaraan meer dan
140 leden c.q. introducés deelnamen. Een prachtige happening, waarbij het bezoek
van onze Nederlandse consul de heer Hendrik Durieux en zijn charmante
echtgenote Lita niet onopgemerkt bleef. Zijn toespraak aan de Nederlandse leden
gericht, wil ik nogmaals onder de aandacht van ons allemaal brengen. Vooral zijn
toelichting inzake de
ziektekostenverzekering
moet door diegenen die
het aangaan bijzonder
ter harte worden

genomen. Bewaar
vliegtickets of andere
bewijzen, dat u

regelmatig in Nederland
bent en dat uw
thuisadres in Nederland
is. Laat de Nederlandse
instanties geen ruimte
om te benadelen. De
ellende die dan
ontstaat, is bijna niet
meer te overzien. De toezegging van onze Nederlandse consul om volgend jaar
onze Koninginnedagviering bij te wonen, werd door het bestuur bijzonder op prijs
gesteld. Teleurgesteld was het bestuur inzake de opkomst voor de vergadering van
commissies en bestuur. Dit kan op twee manieren worden uitgelegd. Ten eerste: er
is geen interesse in de gang van zaken tussen het bestuur en commissies, maar
volgens het bestuur is dit niet het geval. Ten tweede: het gaat zo goed, dat overleg
overbodig is. Misschien is dat ook zo en is tweemaal overleg per jaar te veel. Dit
ook gezien de korte lijnen die wij binnen onze vereniging hebben. Heeft een
commissie een probleem, het bestuur is altijd aanspreekbaar. Het bestuur stelt dan
ook voor om dit overleg een keer per jaar te houden en wel in het najaar voor de
algemene ledenvergadering, zodat op de begroting ook de begrotingen van de
diverse commissies meegenomen kunnen worden. Voor hen die vertrekken naar
Nederland of Belgié een fijne zomer toegewenst. Voor hen die overzomeren een
bijzonder fijne tijd in ons mooie Moraira met al uw gasten, die ongetwijfeld bij u op
bezoek komen. Gaarne breng ik bij de laatste groep nog ons Fiesta de Paella y
Sangria onder de aandacht. Bedenk wel dat het een all-in prijs is. Inclusief
drankjes, inclusief voor— en nagerecht en voor kinderen op verzoek een aangepast
kindermenu met alcoholvrije sangria. Een en ander met muziek en dansen. Zet het
in uw agenda en laat u en uw gasten verrassen. U allemaal een fijne zomer
toegewenst, uw voorzitter,

Gerrit Zengerink
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24 uur 649 795 640

zorggroep spanje s.l.

Postadres: Zorggroep spanje
Apdo. de correos 112
03724 Moraira

Bezoekadres: Prolong. Dr Calatayud 12
03724 Moraira

Tel./fax: 966 491 641
E-mail: info@zorggroepspanje.com
Website: www.zorggroepspanje.com

Kantoortijden: 9.30 tot 14.00 en van 16.00 tot 1800 uur
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LEDEN EN FINANCIEN

Nieuwe Leden: A. Ziel, M. Ravani-Azar (hij was reeds een van de eerste leden van
de NVOC), T. Bosch, E. Nitzsch en D. Brugman.

Afgemeld. ]. Wijk-van Aalst (1188), M. Brosen (1572) alsmede G. en R. George
(1820/1821). Overleden: 1. Boerlage en J. Mol-Versteegh.

Per heden telt de vereniging 439 leden.

Financién: nog 50 leden hebben niet aan hun verplichtingen voldaan door hun
contributie te betalen. Dit is 11,4%. Zij krijgen binnenkort een schrijven
toegestuurd.

Bloemetje van de maand

Zo vlak voor het zomerreces wil ik Zus, Ria en Marijke heel hartelijk dankzeggen
voor hun enthousiaste steun die zij mij als penningmeester hebben gegeven.
Iedereen kent immers onze gastvrouwen (voor de Vlaamse leden onder ons
onthaaldames). Zij hebben zich elke donderdagmiddag weer met niet aflatende
ijver ingezet voor de meest uiteenlopende zaken zoals het inschrijven voor de
evenementen, het verwelkomen van nieuwe leden en de verkoop van vele
barkaarten. Zij vormen dan ook het boegbeeld van onze vereniging en verdienen
derhalve ons aller respect. Daarom op papier ‘het bloemetje van de maand’ voor
deze drie super enthousiaste en gemotiveerde dames.

Thom Karremans, penningmeester

IN MEMORIAM APPOLONIUS GROENENDIIK

Op woensdag 23 april j.I. overleed ons vroegere clublid Ab Groenendijk. Voor Lida
en mij was dit een niet geheel onverwacht bericht, het gebeurde terwijl wij per
vliegtuig onderweg waren naar Spanje. Wij hebben Ab enige dagen ervoor nog
bezocht in het verpleeghuis in Zierikzee en hebben toen afscheid van hem
genomen. Hij was al langere tijd ziek, zijn nieren lieten hem in de steek met alle
gevolgen van dien. Lida en ik hebben Ab en zijn vrouw Jurjo leren kennen in 1962
toen wij buren werden in de Talingstraat in Papendrecht. Wij hebben samen veel
beleefd. Vele diepgaande gesprekken gehad, samen muziek gemaakt, er op uit
getrokken en vele feestjes georganiseerd. We zijn dikke vrienden geworden. Ab
was een bijzonder mens. Hij speelde niet onverdienstelijk piano, was leraar biologie
en gaf les op de havenvakschool in Rotterdam. Schreef leerboeken biologie die op
scholen werden gebruikt, schreef diverse gedichten en onder het pseudoniem
‘Albert Donk’ werden verschillende gedichtenbundels uitgegeven. Ab was vooral
een aardig mens die beschikte over een goede dosis humor, alhoewel hij de dingen
ook wel eens wat somber inzag. Zij kochten eind jaren 70 ook een huis op de
Cumbre del Sol en hebben vele jaren met plezier in Spanje vertoefd. Ab is 79 jaar
geworden. Wij wensen Jurjo en haar zoon Jurjen en zijn vrouw Nella sterkte om dit
verlies te dragen.

Cees Beerepoot
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Wie is Alex?

Alex Beleggersbank is al jaren Nederlands marktleider op het gebied van online beleggen. Onlangs werd Alex zelfs uitgeroepen
tot beste internetbroker én beleggingsinstelling. Ruim 100.000 beleggers hebben er voor gekozen om hun vermogen via Alex
te laten groeien. Zij sparen, beleggen zelf, of laten Alex hun vermogen beheren. U beter laten beleggen is het doel, onder

andere door cursussen en workshops. Kijk op www.alexspanje.com voor een activiteit bij u in de buurt. Bellen kan natuurlijk cok:
+952 924 011.

@Alex Beter beleggen.
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JAAP KETEL OVERLEDEN

Op 7 mei jongstleden is ons zeer bekende ex-clublid overleden. Jaap Ketel was de
uitvinder van de nu nog steeds belangrijke clubactiviteit namelijk het
‘Bergwandelen’. Hij was een bevlogen wandelaar en daarnaast een zeer betrokken
lid van onze club, waardoor hij snel zijn hobby opstartte als een nieuwe activiteit.
Ook wilde hij niets liever dan discussiéren en daardoor ontstond ook een discussie
groep onder de dekmantel van de Lage Landenclub, waarvoor hij zelf zijn
deelnemers uitzocht. Het was een hele eer als hij je inviteerde om deel te nemen.
De onderwerpen werden vaak besproken gedurende speciale clubavonden, waar
iedereen zijn mening kenbaar kon maken.

Jaap is gestorven thuis in zijn bed in Oosterbeek, waar zijn dochter hem vond
nadat ze geen telefonisch contact met haar vader kon krijgen. Zijn stoffelijk
overschot is gecremeerd op 7 mei na een leven van 84 jaren. Het echtpaar Jaap en
Joop Ketel zal bij diegenen die hen kenden in aangename herinnering voortleven.
Zijn vrouw Joop , die hij enorm miste was helaas reeds overleden in mei 2007.

Kees den Dulk

IN MEMORIAM JOKE MOL-VERSTEEGH

Het valt mij zwaar u mede te delen, dat Joke, een van onze eerste leden van de
club, na een kortstondige ziekte, op vrijdagavond 16 mei j.l. op 77 jarige leeftijd is
overleden. Joke is vanaf de oprichting van onze club, altijd zeer actief geweest. Zij
deed mee aan vele activiteiten, zij was o.a. bestuurslid, speelde bridge, deed
keukendiensten, etc., Joke was er eigenlijk altijd bij.

Joke was zeer sociaal voelend en behulpzaam voor vele mensen en wilde daarvoor
absoluut geen waardering of bedankje terug; zij bleef altijd liever op de
achtergrond en was de mening toegedaan, als mij wat overkomt krijg ik misschien
ook de nodige hulp terug. Ondanks haar ziekte sinds 2000, die ze nu eindelijk
dacht overwonnen te hebben, mocht zij niet onder ons blijven; zij heeft 25 dagen
gevochten voor haar leven, maar heeft uiteindelijk de strijd verloren en is
moegestreden toch nog rustig ingeslapen.

Joke heeft van haar 20 jarig verblijf in Moraira zeer genoten, zij was onder alle
mensen die haar kenden een zeer gewaardeerd mens. Wij zullen haar meer dan
missen.

Ria Janssen
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B cevrro DeNTALEU
’ ALTEA LA VELLA / \ MORAIRA

Dr. J.van Nikkelen Kuijper

en zijn assistentes zijn verhuisd
Altea: Ctra. de Callosa 21, naast de optica
Moraira: Ctra. Moraira - Benitachell,
C.C: Los Pinos, naast Global Cars

TANDARTS

Alteala Vella 96 584 75 34
Moraira 96 574 33 30

Al ...tig jaar geen kerk
meer van binnen gezien?
Kijk eens op
www.nigdenia.web-log.nl

Nederlandstalige interkerkelijke Gemeente

GEEN COMPUTER BIJ DE HAND?
IEDERE ZONDAG DIENST OM 11:00 UUR AAN DE
C/. SANCHIS GUARNER, 9 TE DENIA

(BIJ HET KASTEEL EN DE HAVEN)

TEL. 965 785 045
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VAN DE TUINCLUBS

Tuinclub 1 bij Annetje van Blokland

Op 1 april j.I. kwamen de tuinvrienden weer bij elkaar. Dit keer Bij Annetje van
Blokland aan de Calle Pino in Moraira. Annetje heeft een romantische en volwassen
tuin met een overvioed aan bloeiende planten. Terwijl wij haar tuin bewonderden
was er een tuinman aan het werk en schoffelde en snoeide in de tuin alsof het een
lieve lust was. Helaas zag hij de Lathyrus ook voor onkruid aan, een echte
‘Spaanse’ tuinman dus. Tijdens de koffie begaf de warmwaterpomp van het
zwembad het, maar gelukkig kon Mohan dit probleem vrij snel (tijdelijk) oplossen.
Een van onze tuindames had de ‘wondercreme’ meegenomen. We zijn allen
enthousiast over dit product en het resultaat. De volgende keer worden onze lege
potjes gevuld en worden we dan geen dag ouder meer, alleen maar wijzer! Zeker
na deze tip, die ik tijdens de tuinochtend opving: hoe bestrijden we kleefkruid in
onze tuin? Een beetje Round-up op een kwastje en op het kleefkruid smeren.
Uiteindelijk gaat het kleefkruid hiervan dood en de plant waar het kleefkruid
omheen is gekropen, blijft bespaard. Natuurlijk wel verschillende keren herhalen.
Maar het resultaat is uiteindelijk geweldig. Verder kregen we allemaal net
ontsproten stekjes mee van de Stephanotis. Ben erg benieuwd of deze plant ook
bij mij wil aanslaan. Het was een zonovergoten, leerzame en gezellige tuinochtend
met heerlijke versnaperingen. Chapeau Annetje!

Bezoek aan de Iristuin door Tuinclub 1
Op dinsdag 29 april verzamelde de tuinclub zich bij Pan Pan y Jamon Jamon om
10:00 uur. We vertrokken even later naar de Bernia. Wouter en Georgina voorop,
want zij wisten de weg en hadden de organisatie in handen. De Iristuin stond in
volle bloei en we genoten van zoveel bIoemenpracht De foto S spreken boekdelen

De elgenaresse van deze Iristuin gaf ons nog speaale wtleg en vertelde ondermeer
dat hier wel duizend verschillende Irissen stonden. Ook gaf ze uitleg hoe deze
planten gekruist moesten worden. De meeste Irissoorten zijn afkomstig uit de
Verenigde Staten en hebben nagenoeg geen water nodig. Ook vertelde ze dat er
ook een schitterende Iristuin is in de omgeving van Florence en dat het een
aanrader was, om met de Tuinclub daar heen te vliegen (volgend jaar dan).
Wellicht neemt Wouter dan wel weer de organisatie op zich? Velen van ons
schaften ook nog de nodige Irissen aan en met vol beladen auto’s vertrokken we
tegen lunchtijd naar Calpe voor een voortreffelijke maaltijd met een goed glas wijn.
Wederom een zeer geslaagde tuindag en chapeau voor Wouter en Georgina!

Tot dan, Irene
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AANBIEDING VAN DE MAAND

JUNI

Zomerdekbed van 100%
wasbare moerbeizijde.

140/200 van € 74,95 voor € 54,95
140/220 van € 79,95 voor € 64,95
200/200 van € 109,95 voor € 79,95
240/200 van € 139,95 voor € 99,95
240/220 van € 149,95 voor € 109,95
Ook donzen zomerdekbedden ver-
krijgbaar tegen gereduceerde prijs!
Geldig tot 30 juni 2008! OP = OF!

L AN RN

Wilt u op de hoogte bljjven van aanbiedingen, acties |
en nieuwe collectie? Mail “NIEUWSBRIEF" naar

vandyckmoraira@gmail com ‘

of kom langs de winkel voor folder e/o maandaanbieding. |

Uw feverancier in Moraira e.o.:

aMdﬂC/{g Ctra Moraira-Teulada 44-1, Moraira
(aan de rotonde met de vissen)

THE ART OF Bep & BatH FasHion  Tel; 966 492 132 (zaterdagmiddag gesloten)

RESTAURANTE

CA PEPE
AANBOD VOOR LEDEN VAN DE NVOC 'DE LAGE LANDEN’

Na verscheidene verzoeken van onze cliénten hebben wij besloten ons restaurant ook voor lunch open
te stellen. Anders dan onze avond ‘a la carte’ kaart brengen wij voor de lunch een drie gangen keuze
menu. Meer traditionele gerechten, maar met onze eigen signature die staat voor het gebruik van
dagverse producten, vaak gebruikmakend van onze eigen moestuin. Dit keuze menu, inclusief één
drankje bieden wij onze cliénten aan voor: 15 € (+ 7% BTW). Echter bij vermelding dat u lid van
de NVOC bent krijgt u 20% korting (12 € + 7% BTW).

Over onze chef de cuisine: Sinds 1 mei 2007 heeft Ivan Grau Blasco de leiding over onze keuken. Na zijn
studie heeft Ivan gewerkt voor: Martin Berasategui, 3*** Michelin sterren (als trainee chef), La Seu, 1*
Michelin ster (als chef), Hotel El Rodat, Relais & Chateaux (als chef de cuisine) en zijn laatste aanstelling
alvorens zich aan te sluiten bij Ca Pepe was chef voor Gordon Ramsay at The Bekerley in Londen.

Vanwege de zomerdrukte zullen wij in juli en augustus slechts "s avonds geopend zijn. Verder
begroeten wij u graag in ons restaurant of op ons terras en verblijven wij,

Enrique Garcia Albelda,

Ca Pepe I SL

CALLE HAYA 51 — MORAIRA — TEL 966 490 144
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Bezoek aan de Iristuin door Tuinclub 1
Na uitgebreid koffie te hebben gedronken bij ondergetekende, gingen we met een
zeer select gezelschap op stap. Het was een behoorlijk bochtige rit naar boven,
wat sommigen onder ons niet zo goed bekwam. Voorbij Pinos sloegen we rechtsaf
en vervolgden de weg tot we na een paar kllometer aankwamen bij de 'Jardin'. AI
snel zagen we waar we voor
gekomen waren: velden vol
met irissen in allerlei kleuren.
Ik wist niet dat er zoveel
variéteiten bestonden. De
tuin bestaat uit stukken die \ Bk
.. £ T@ R T
aangelegd zijn zoals het : ‘
labyrint en uit stukken land, : %&&& s\ )
waar de irissen op terrassen LN, @l-’@‘t‘; 4Pl
gekweekt worden. Ook is er de mogelljkheld om de planten te kopen. Verder is er
ook een secret garden, waarin je kunt genieten van het bekijken van allerlei andere
planten. Alles bijeen een vrij groot stuk land om te bewerken, petje af voor de
eigenaren. Nadat we een uur al wandelend alles hadden bewonderd, besloten we
om via Jaldn terug te rijden, iets minder bochtig waarschijnlijk. We maakten nog
een stop bij een authentiek Spaans café/eethuisje, waar de hele familie van oud tot
jong meehielp, om iets te drinken en te eten. Om een uur of drie waren we weer
terug op ons uitgangspunt en ik had de indruk dat we er allemaal van genoten
hadden. Een aanrader.

Monique Krijgsman

VERBEEK VERZEKERINGEN

AL 30 JAAR EEN NAAM VAN VERTROUWEN
NR.1 vOOR NEDERLANDSTALIGE RESIDENTEN

Kantoor maandag t/m vrijdag 09:00 — 14:00
AVENIDA LEPANTO 37

03726 BENITACHELL
WWW.PIETERVERBEEK.COM

RAwe oo Tel: 966 493 295 =

AGENCIA DE SEGURO
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F

SEGUROS

Ferrer Rodriguez e Hijos, S.L.

Uw eigendommen zijn bij ons verzekerd bij:

BRAND, INBRAAK, WATERSCHADE, GLASSCHADE ETC.
Tevens verzorgen wij uw WA-verzekering voor
personen en huisdieren

Rechtsbijstand- en Autoverzekering

Uw agentschap, een zaak van vertrouwen

KANTOOR IN BENISSA

C/. Nou 7

Tel. 965 731 995 en 965 730 785 - Fax 965 731 980
KANTOOR IN CALPE

C/. La Goleta 9, Edificio La Linea

Tel. 965 838 938 - Fax 965 832 859

Ma. t/m Vr. 09:30 - 13:30 uur en 16:30 - 20:00 uur

P axa winterthur

Dr. Eleanora Hendriks.
Meer dan 20 jaar ervaring

Tevens bestaat de mogelijkheid om een AMAS test te laten doen. Deze test meet de
serum(bloed)concentratie van een antistof die verhoogd is bij de meeste patienten met
kanker en geeft hierdoor een indicatie van het risico op kanker.

U kunt ook een afspraak maken voor een aantal chelatiecbehandelingen. Chelatietherapie
is een intraveneuze therapie om de atherosclerose (aderverkalking) in de bloedvaten te
behandelen en het lichaam te ontgiften, met name bij verhoogde belasting van zware
metalen. U kunt langskomen voor een gratis orienterend gesprek hierover (max. 15 min.

en uitsluitend na afspraak).

Clinica Perlamar, Avda. Gabriel Miro 34, Calpe.
Centro Terapeutico, La Plaza 9,Ctra.Caba La Nao,
Javea.
Tel: 965 838754;616 556167.
Geintegreerde Geneeskunde:
-Huisartsgeneeskunde
-Klassieke Homeopathie
-Chinese Geneeskunde (acupunctuur/kruiden)
-Vegatest/Bioresonantietherapie
-Celtherapie
-Orthomoleculaire Geneeskunde
(gebruik van natuurlijke supplementen)
-Niet toxische tumortherapie
-Simeons’ dieet (voor gewichtscontrole)
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BERGSTAPPERS NAAR VALL D'GALLINERA

Het verzamelen op 20 april, traditiegetrouw om 9:30 uur bij Pan Pan y Jamon
Jamon, had plaats onder ongunstige voortekenen: een enkel klein buitje, dreigende
luchten met een schitterende regenboog. Maar zoals musicalkenners weten: 'In
Spain the rain stays mainly in the plain’, dus wij als bergstappers waagden het
erop. Achteraf volstrekt terecht. Niet alleen door het weer maar vooral door het
vakantie seizoen (bezoek aan of bezoek uit Nederland) waren we slechts met
negenen. De wegblijvers moeten spijt hebben. Het eerste stuk van de wandeling
ging best langdurig omhoog, maar het pad was zo regelmatig en goed, dat we -
tegenstelling vaak tot andere wandelingen - onze aandacht volledig bij de
omgeving konden houden. Het was een adembenemend landschap met steeds
wisselende vergezichten, waarbij de af en toe versluierde zon voor een aangenaam
en fraai zacht licht zorgde Het eerste stuk liep door de kersenboomgaarden, drie
Ay weken geleden nog in volle
bloei, nu volop met kersen,
die bij de wandelaars een
onweerstaanbare neiging tot
plukken en eten opriepen.
Maar laten we eerlijk zijn:
een paar weken zouden ze
best nog wel kunnen
gebruiken om echt op smaak
te komen. Het hoogste punt
was een aan de voorzijde
dichtgemetselde grotwoning.
In de muren waren de
uitsparingen voor de tweede
: verdieping nog te zien. In
een van deze gaten zat een kerststalletJe een beetje ‘out of date zo tussen Pasen
en Pinksteren, maar niet te verwijderen, ‘
want stevig vastgemetseld. De weg naar
beneden was zomogelijk nog mooier en
makkelijker en voerde ons op het eind
langs een kersenstalletje. Hier konden
we onze neiging om een kistje mee te
nemen best gemakkelijk bedwingen,
want duur! Aan het eind van deze
wandeling smaakte het drankje op het
lokale terras uitstekend. Maar laten we e
niet vergeten: ons wandelconsumentisme is sIechts mogelijk door het voorwerk
van de vaste ‘voorstappers’ Frans en Mary, waarvoor hog maar weer eens onze
dank.

Nico Dekkers
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NEDERLANDSE TANDARTSEN

® EURO CLINICADENTAL .
? TEL. 96 649 5006 }
\ 9.00-17.00 uur \

Dr. B.A.A. Kesselring

Eigen Mondhygienist

Ctra. Benitachell - Moraira, 22
In Clinica Assistel

Camarot, ¢.b.

VERZEKERING EN “00'::?:"“6
HYPOTHEKEN Ziektekosten enz!

VERZEKERD
Opstal ONDER DE
Inboedel SPAANSE
ZON

Anita Schoningh

C/. Manuel Sanchis i Guarner, Sc Ongevallen

03700 Dénia (ALICANTE) Aut
Tel. 965 785 603 - Fax 966 430 092 uto
www.anaschoningh.com

Mail: anita@anaschoningh.com
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KONINGINNEDAG 2008

Vanaf een uur of 11 begon de club gestaag vol te lopen en toen om 12:00 uur
Gerrit Zengerink het woord nam was het binnen en buiten behoorlijk vol geworden.
In zijn speech ging Gerrit nader in op de geschiedenis van de Koninginnedagviering
en wenste hij de Majesteit een voorspoedig jaar in goede gezondheid. Haar
regering wenste hij meer wijsheid. Vervolgens werd door ons geweldige koor de
‘Snikzangers’ het Wilhelmus ingezet en door alle cIubIeden uit volle borst
meegezongen. Ook \ &

gedurende de rest van
de middag zorgde de
‘Snikzangers’, begeleid
door Clemens de Leu
accordeon en Theo
Tappen gitaar, voor
een vrolijke noot. Het
weer, toch een wat
onzekere factor de
afgelopen maand, liet -

ons niet in de steek en het werd ouderwets gezelllg Alleen de vr|Jmarkt wilde deze
keer maar niet lukken, ondanks alle inspanningen van de dames van de
evenementencommissie. Alleen Monique Krijgsman en zoon Hans presenteerden
hun artikelen, “Al zijn we de enige!” En gelijk hadden ze, want aan het eind van
het feest waren ze praktisch alle
spulletjes kwijt. Bea Bachman
organiseerde een boekenverkoop
en raakte heel veel overtollige
boeken kwijt. Een welkome
aanvulling op haar inkoopbudget.
Onze bloeiende schildersclub had
de gelegenheid aangegrepen om
een indrukwekkende presentatie
van hun kunnen te geven. Er
werd, ondanks een behoorlijk
windje, zelfs buiten geéxposeerd.
Dat gaf een extra feestelijk tintje
aan de Koninginnedagviering. Net
als de enorme keuze uit zelf
gebakken heerlijke taarten, aangeboden door enthousiaste leden. Die werden per
punt a 2 euro per stuk verkocht en dat bracht samen met de opbrengst van de
sjoelbak en andere giften afgerond € 500 op voor de Alzheimerstichting van ons
dorp. Binnenkort zal deze donatie, namens onze vereniging, aan de betreffende
instantie worden overhandigd.

Redactie
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Hartproblemen aan de Costa Blanca? Tel: 679 928 383

Kies voor moderne cardiologie en optimale begeleiding in en buiten het ziekenhuis in uw
eigen taal. Gratis telefonisch spreekuur ma-vrij van 8:45-9:15 uur.

Dr. E.W. van den Toren

Collegiado 03-0308851
(Opgeleid in de USA, gepromoveerd in Groningen)

Biedt aan:
snelle diagnostiek, meestal in 1 bezoek, met hoogwaardige apparatuur

geen wachtlijst

samenwerking met de beste hartteams

samenwerking met uw cardioloog thuis

service voor ‘second opinion’

service ‘behandeling op de rails’ (snelle diagnostiek en behandelplan ter vermijding
van lange wachtlijsten en taalproblemen)

preventie polikliniek: "APK’ voor uw hart

* lagere kosten dan in het ziekenhuis bij dezelfde onderzoeken

Carretera Moraira-Calpe 7, Edificio Norte 1B (naast BBVA bank)

Apollonia Dijksman Tel: 965 745 817

Centrum voor fysiotherapie en intensieve revalidatie in Moraira

Collegiado Nr 7889
Fysiotherapeute

Aandachtspunten van deze praktijk:

* persoonlijke en gerichte benadering van uw klachten na gedegen diagnostiek
* resultaatgerichte behandeling (niet eindeloos doorbehandelen)

+ goed contact met (verwijzende) huisartsen en specialisten

* kennis die up-to-date is, om een optimale behandeling te kunnen waarborgen

Naast de bekende voor fysiotherapie in aanmerking komende klachten, wordt in deze
praktijk verder aangeboden behandeling voor:

* adembhalings problematiek

* neurologische verschijnselen (bijvoorbeeld na hersenbloeding)

¢ duizeligheidsklachten

* intensieve postoperatieve nabehandeling / revalidatie

Carretera Moraira-Calpe 7, Edificio Norte 1B (naast BBVA bank)
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DE BERGSTAPPERS NAAR ALCALALI EN PARCENT

Zaterdag 3 mei wandelden wij van Alcalali naar Parcent, het was een bergstappers-
wandeling maar deze maal geen grote colls, geen lastige paden, en geen stijve
nekken van het naar je voeten moeten kijken omdat de paadjes soms moeilijk
begaanbaar en smal zijn. Dit gebied is bekend van de amandelbloesem maar in de
maand mei is het er toch ook
mooi, maar op een andere manier.
Je vindt er vele bloemen, maar de
sinaasappels hangen allemaal
kleurig aan de bomen en zijn vele
olijfbomen, Johannesbroodbomen
en steeneiken. We begonnen in
Alcalali en verlieten al gauw het
dorpje om via een mooi
kronkelend pad richting Parcent te
wandelen. Je kunt hier nog goed
; i i zien dat de storm van 12 oktober
vor|g ]aar hier veeI schade heeft gedaan en men is ook nog druk bezig deze te
herstellen. De enige coll die we moesten nemen was het dorpje Parcent, een steile
straat bracht ons naar het centrum van Parcent, een leuk pleintje met een mooi
kerkje, dat wij rechts lieten liggen om onze weg te vervolgen en het dorp weer te
verlaten, na een kopje koffie te hebben gedronken aldaar. Via de andere kant zijn
we toen langzaam weer terug gelopen naar Alcalali, waar we bij Pepe de lunch
hebben genuttigd. Het was een mooie dag, prima wandelweer en met zo'n 16 man
een leuke gezellige groep. Jammer dat dit alweer de laatste van het seizoen was!

De bergstappers

Over diezelfde wandeling...

Nog niet in het bezit zijnde van het clubblad mei; op vrijdag 2 mei om 8 uur
gekeken op de website van de NVOC. Op 3 mei bleek er een eenvoudige wandeling
te zijn, één telefoontje en ik had een afspraak op de derde om 9:45 uur in Benissa
alwaar ik woon. Punctueel stonden de deelnemers daar en reden we naar het
startpunt in Alcalali. Hier werd kennis gemaakt met de andere wandelaars. Velen
kende ik al van andere activiteiten, maar deelnemers van ongeveer rond de eeuw
wisseling waren er niet onder de aanwezigen, de club verjongt zich dus snel. De
stemming zat er direct in en het mooie weer zette aan om onmiddellijk te starten.
Door het dorp A. lopend en daarna de campo met amandelen en citrusvruchten
bereikten we Parcent. De groep besliste iets te gaan drinken, dit had helaas tot
resultaat dat ik veroordeeld werd verslag te doen van de wandeling, tegenspartelen
en tal van andere smoezen hielpen niet en het resultaat is dat dit verhaal hier staat
met linker en rechter wijsvinger gemaakt. De bar El Casino was overigens heel
gezellig en ondanks dat het pas 11 uur was, waren er al 5 personen aan het bier
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(o.a. Gudrun), 8 aan de koffie, 3 met water en één bitterkas. Deze statistieken
lijken onbelangrijk, maar voor de deelnemers met ervaring een belangrijke
informatie. Overige waarnemingen: van de 15 deelnemers, 0 rokers, 7 tennissers
en 8 andere actievelingen. Verslapen 1 tennisser (bleek later). De tocht werd
voortgezet en we kwamen langs het # .
geboortehuis van Gabriel Mird een
bekende schilder, tenminste dat

stond daar geschreven, hij was niet |
thuis en het huis stond slecht in de :
verf, de en?ge bewoners bleken 84 Gabriel Miré
duiven te zijn. De rest van de 1902
wandeling werd gegidst door de !
leiding, die onopgemerkt maar 4,:.
bekwaam ons weer terug bracht via
leuke paadjes naar het
uitgangspunt. Helaas moesten hier
enkele personen weg, de overigen spoeden zich naar restaurant Pepe (aan te
bevelen) in Alcalali alwaar er met aanvulling van enkele verwanten een heel
gezellig etentje ontstond. We namen roerend afscheid van elkaar (waarschijnlijk
door de drank), vroeger zeiden we het was een dag met gouden randje en zo was
dat nu weer. Bedankt organisatoren en deelnemers.

Jan de Jong

NEDERLANDS INFORMATIE UURTJE SUMA IN ‘ESPAI LA SENIETA’

De Suma is de organisatie in de provincie Alicante, die gemachtigd is de lokale
belastingen te innen in die gemeenten die daar hun toestemming aan hebben
gegeven. In andere gemeenten, zoals bijvoorbeeld Alicante en Javea gebeurt dit
door die gemeente zelf. Voor de grotere groepen buitenlanders, zoals de Engelsen,
Duitsers en ook de Nederlanders, organiseerde de Suma informatieve
bijeenkomsten in de eigen taal.

Zo waren de Nederlands sprekenden uitgenodigd voor de bijeenkomst op 6 mei om
17:00 uur. Daar hebben we uitgebreid aandacht aan gegeven in de nieuwsbrief en
op de website. Toch was de opkomst ronduit teleurstellend, we telden slechts 11
aanwezigen, waarvan 7 leden van onze vereniging. Jammer, want zelfs voor
degene die hier al langer met de Suma te maken hebben, was er nog best
interessante informatie te horen. Op onze website kunt u al enige tijd de
betreffende documentatie downloaden. Voor degene die niet over internet
beschikken, hebben we een aantal foldertjes meegenomen en die liggen in het
folderrekje op de club. U kunt ook altijd nog naar het Sumakantoor in Teulada
gaan als u meer wilt weten. Zij houden zelfs twee maal per maand, steeds op een
vrijdag, kantoor in Moraira in het Espai la Senieta.

Hugo Bergmans
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= C CLINICA
OFTALMOLOGICA

Dr. Carlos Infantes

De toekomst probleemloos tegemoet zien

Dankzij onze up-to-date technologie kunnen we vele cogcondities herstellen.
We voeren de meeste oogcorrecties in onze eigen kliniek uit.
We besteden directe professionele aandacht aan U.

Laserbehandelingen voor myopie, hyperoepia ,astigmatisme.
Operdaties voor myopie(bijziendheid) en hyperoepiq( verziendheid)
Cataract, Glaslichaam van het oog- netvlies, Diabetische oogziekte,
Glaucoom, Functionele en cosmetische ooglid-chirurgie

Wij verlenen U een individuele service

Na iedere ingreep,kunt U ons 24 uur per dag telefonisch bereiken.
Calle Arguitecto Urteaga ,22 JAVEA.

Tel. 96 579 1229. We spreken Spaans, Duits en Engels.

|
T ..
ROLHOBEEN | | oo e wij:

I Verticaal of horizontaal | A Vaste horren voor RONDE en rechthoekige ramen;
| i inzethorren voor draai-kiepramen; schuifhorren;

hordraaideuren met schopplaat.

bewegend. Voor ramen
en deuren. Het gaas
kan nief uit de rails.

S s il

Alu. in wit en bruin ZONNESCHERMEN
| (NLproduct)
% ALU. ROLLUIKEN (ook renovatie)
Herman Ruegg

C/.del Mar Cantabrico 27 - Urb. Rafalet Llur,76
03739 JAVEA -Tel. 965795734 -Fax 96 646 1578
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NOTULEN COMMISSIEVERGADERING 7 MEI 2008

Aanwezig: Gerda Barbier, Dolf Bergmans, Hugo Bergmans, Simone van Giel, Arie
Grootenboer, Ria de Jong, Roel de Jong, Anna Kerkhoven, Paul Meijer, Rietje de
Knegt, Frank de Swert, en Gerrit Zengerink.

Verontschuldigd met voorbericht: Bea Bachman, Marijke van Heijningen, Piet
Luyken, Thom Karremans, Monique Krijgsman en Koos Venenkamp.

Opening van de vergadering om 10:40 uur

Gerrit verwelkomt de aanwezigen en stelt vast, dat de opkomst maar magertjes is.
Dit zou kunnen betekenen, dat alles vlot verloopt en er dus maar weinig te melden
valt. Een gebrek aan interesse - als andere oorzaak - wordt weinig waarschijnlijk
geacht.

Financiéle info

Er zijn geen gedetailleerde cijfers voorhanden, maar de financiéle toestand van de
commissies is sluitend. Bij een volgende vergadering van de commissies (oktober)
wordt van de commissies verwacht, dat zij - waar nodig - opgeven of er nood is
aan extra investeringen, die de werking zouden kunnen verbeteren.

De commissies

Van de volgende commissies was geen vertegenwoordiger present: Bergwandelen,
Biljarten, Bridge, Fietsclub, Fotokopiéren, Gastvrouwen, Keuken, Kuieren, Naald en
draad, Snikzangers, Spaanse les, Tennis en Tuinclub 1 en 2.

Accommodatie: ten laatste 1 jaar voor het vervallen van het huidige huurcontract,
zal er, met een minimumeisenpakket voor onze accommodatie in de hand,
onderhandeld worden met de eigenares van Arnesol én met alternatieve
aanbieders.

Bibliotheek: Bijzonder recent succes: de verkoop van oude boeken

Computerlessen: géén lessen in de echte zin van het woord; wel komen regelmatig
specifieke vragen van leden. Indien er meerdere geinteresseerden zouden zijn voor
eenzelfde onderwerp, bijv. het overzetten van geluid van een type drager op een
andere, bestaat de mogelijkheid om daaraan een sessie te wijden.

Culi club: Er wordt momenteel uitgekeken naar wat bijkomende apparatuur.

Evenementen.: Door omstandigheden zijn er in de laatste maanden enkele
evenementen wat anders uitgedraaid dan verwacht; dit is niet structureel. Er wordt
ook binnenkort versterking verwacht voor de evenementencommissie en er staan
nieuwe projecten op stapel: toneel in Arnesol (eenakter), operabezoek, dagtrips.

Externe zaken: op 9 mei a.s. Dag van Europa in ‘Espai-Moraira’.
Horeca: geen nieuws.

Jeu de boules: tafels, stoelen en parasols zijn gearriveerd.
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Thuiszorg/Wijkverpleging/Thuiszorgwinkel
Joannes de deo S.L.
voor deskundige thuiszorg in Spanje

Wat kunnen wij u bieden?

* Huishoudelijke zorg * Gespecialiseerde zorg

* Persoonlijke zorg (stoma-diabetes-wondverzorging)

* Kraamzorg * Palliatieve zorg

* Verhuur van hulpmiddelen (terminale zorg, afstemming zorg op wens patiént

* Maatschappelijk werk te aanzien van kwaliteit van leven), nachtwake
(rouwverwerking, ondersteuning bij omgaan met | * Hulp bij plaatsing in een verpleeghuis en na opname
ziekte, relatieproblemen etc.) begeleiding in het verpleeghuis

* Begeleiding (activiteitenbegeleiding)
(hulp bij invullen van formulieren, aanvragen van | * Organiseren van uitstapjes voor zorgontvangers en
Awbz-vergoeding, bemiddeling etc. verpleeghuispatiénten
Waar? Wij werken aan de Costa Blanca, Costa Brava en Costa del Sol
Voor wie? Voor residenten maar ook voor overwinteraars of vakantiegangers

Wat kost het? | Anbz-gerechtenden (ook vakantiegangers) betalen alleen de wettelijke eigen bijdrage
Voor wie geen verzekering heeft geldt een uurtarief (op aanvraag)

Teulada : Plaza de la Constitucion nr. 1 - Tel. 96 574 1128 / 686 819 472 - Fax 96 574 1528
Altea : Calle La Llum, local 13 - Tel. 96 688 5548 - Fax 96 688 5549

Email: joannes_de_deo@hotmail.com - Noodnummer: 630 207 976

openingstijden: 09.00 - 14.00 / 17.00 - 20.00

Website: www.joannesdedeo.nl (thuiszorg ook online)

CHEF

Costa Blanca e
Party Service
Catering & verhuur
Catering Verhuur
Koude en warme buffetten Tafels en stoelen
Salades en hors d’oeuvres Servies, glaswerk, bestek

Warme en koude bittergarnituren Mobiele biertap

Carvery’s en barbeque’s 3 Chafing dishes

Paella’s op locatie bereid Buffet en party materialen
Speenvarken van de grill Party tenten, div. afmetingen
Haring Parties, ... ja, ja ... Paella apparatuur

samen met... Ramon Authentieke Hollandse haringkar

Chef at home, rent a Party cook, voor uw diner thuis!
Ook diverse party locaties beschikbaar voor uw recepties of diners.

Tel/fax 966 470 310 - gsm 699 196 283 - e-mail: mail@costablancaparty.com
Of kijk op onze website: www.costablancaparty.com
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Klaverjassen. aan Gerrit wordt gevraagd of hij voor nieuwe kaarten kan zorgen.
Leestafel. vacant, de gastvrouwen zullen de ‘te oude’ magazines verwijderen.

Midgetgolf: ondanks de geringe interesse van de laatste keer, wordt de activiteit
voortgezet. Vooraf zal ‘de vaste groep’ nog eens gecontacteerd worden.

Publicatiebord. loopt.

Redactie/ advertenties & lay-out nieuwsbrief: felicitaties voor het team met de zeer
professionele look die de nieuwsbrief heeft gekregen. Het krijgen van voldoende
kopij blijft moeilijk. Alle commissies worden opgeroepen om details van hun
activiteiten aan de leden te melden én om nadien een verslag - liefst met foto's -
aan de redactie te bezorgen.

Reizen: wordt ondergebracht bij evenementen

Schilderen: gedurende het laatste jaar is deze activiteit fors gegroeid. De verslagen
in de nieuwsbrief én het exposeren in het clubhuis zorgen voor nog meer interesse.

Technische zaken: het hangen van geluidsopslorpend doek in de bar wordt in de
volgende weken verder afgewerkt. Arie Grootenboer is de nieuwe ‘geluidsman’ en
zoekt hiervoor nog een ‘kompaan met kennis van zaken’.

Webmaster: geen nieuws

Ziekencontact: Aan de commissies wordt gevraagd om Bea Bachman te verwittigen
wanneer een van de leden ziek gevallen is - voor zover de betrokkene dit zelf ook
wenst.

Rondvraag

Arie Grootenboer is reeds op zoek naar een nieuw thema voor een volgende reeks
filmavonden.

Sluiting om 12:35 uur

Dolf Bergmans

GLADYS SCHOONHEIDS-SALON

Gezichts- en Lichaamsbehandeling - Manicure - Pedicure
Lymfendrainage - Sportmassage
Harssen - Wenkbrauwen en wimpers verven

Rest. . € Pepe
Tico -(i)-‘.:;é La
GLADYS oo > W58 sl
Carrer la Clotxina N2 86 Calpe <« » Moraira

Tel. 96 649 7306 - Movil 610 987 614
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Clinica Benissa
R, D—

Avenida Pais Valencia 19 Tel. 96 573 3157
03720 BENISSA Fax 96 573 3297

Urgencias: 639 60 42 69

www.clinicabenissa.com

MOBIEL FYSIOTHERAPIE INTERNATIONAL

Roberto (Pepe) Groothuis

Fysiotherapeut
Manueel therapeut
Sportmedisch adviseur

Bel voor een behandeling aan huis: 618 607 858
of in Clinica Perlamar in Calpe: 965 838 7154

Spaans gecertificeerd
E-mail: mofinl @hotmail.com
Internet: www.mofinl.turincon.com
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CLUBBARBECUE ‘VIVA ESPANA’

En dan was daar weer zo'n hoogtepunt...! Nou zijn er toevallig tamelijk véél
hoogtepunten bij de NVOC, dus verbazingwekkend was dat eigenlijk niet. Op 15
mei - het was niet zonnig, maar wél droog - waren zo’'n 130 leden en introducés
afgekomen op de jaarlijkse BBQ-avond, waar ze vergast werden op: een slaatje,
een hamburger, een kippenpoot, een karbonade, een spies, een ijstoetje, een
keyboardzanger, het Snikkoor,
Cees den Dulk, een modedefilé
en de Nederlandse consul, die de
club de eer aandeed om samen
met zijn echtgenote een vorkje
mee te prikken. De consul sprak
behartenswaardige woorden,
Cees zong een paar mooie
liederen, het Snikkoor zong over
havens en klokken en bracht een
lied, waarvan alleen al de tekst
met zekerheid het Nederlands
Songfestival zou kunnen winnen en de keyboardzanger zong over van aHes en nog
wat. Het modedefilé was een lust voor het oog. Niet iederéén had zich Spaans
verkleed, maar die dat wél hadden gedaan liepen met verve en gratie rond in een
keur van originele Spaanse mtdossmgen Prachtige flamencojurken (wist u
3 5 overigens, dat Flamenco 60k het Spaanse
woord is voor ‘Vlaming’ en ‘Vlaams'?), al
dan niet met naald en draad zelf in elkaar
gebroddeld, een vrouwelijke Zorro en veel
heren in wit en zwart met rode sjerpen om
de gepensioneerde tailles. Paul (‘The
Good, the Bad or the Ugly’) en Anna
wonnen met recht de hoofdprijzen. En de
BBQ, want daar ging het per slot van
rekening om? Niet te weinig, niet
d : verbrand, niet te gaar, niet te rauw maar
precies goed. En dat is een kunst! Complimenten voor de BBQ-masters dus, al
klonk hier en daar het geluid dat sommige gerechten iets langer in de marinade
hadden mogen liggen. Al het bovengenoemde zorgde ervoor dat er veel gelachen,
veel gegeten en gedronken en vooral veel gedanst werd. Z6 werd het een uiterst
genoeglijke avond; zoals gezegd: een hoogtepunt. Of op z'n Gronings: “Het kon
minder!” Dat ook de consul en zijn eega het zeer waardeerden, bleek wel uit het
feit dat ze lang bleven en graag wilden terugkomen t.g.v. onze
Koninginnedagviering. Wie voor dat alles te bedanken? Velen... te velen om op te
noemen. Daarom aan allen, die zoveel werk hebben verzet voor het welslagen van
deze avond: Muchisimas gracias!!!

Jacquerik
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DMG Windowcare & Services

Heeft u last van de zon? Last van inkijk?
Of is uw woning inbraakgevoelig?

Onze unieke raamfolie lost deze drie problemen in een keer op! En u houdt gewoon
uw fraaie uitzicht.

Wij hebben veel overheidsgebouwen, vliegvelden en ziekenhuizen voorzien van
inbraakwerend folie. Maar hetzelfde raamfolie is nu ook voor uw eigen woning
mogelijk! Het folie ziet er prachtig uit, is zonwerend, voorkomt dat uw meubels
verkleuren, houdt inbrekers op een afstand en vergroot de waarde van uw pand.
Daarom kiezen ook steeds meer particulieren voor dit materiaal.

Wij komen graag eens langs om de verschillende
mogelijkheden vrijblijvend met u te bespreken!

Bel: 667 07 41 79

raamfolies@hotmail.com

Ook voor ramenlappen kunt u bij ons terecht!

DIRK SMIT

Uw vertrouwde adres aan de Costa Blanca sinds 1983

Inzet-haarden, design-haarden, leverbaar in gas, hout,of elektrisch.
Geinstalleerd door eigen spaans erkende monteurs.
Showroom met meer dan 50 modellen
waarvan meerdere in werking.

Barbas / Faber / Dovre / Hergom / Helex / Thermocet
Jotul / Pelgrim/ Stav / Bellfires

Plaatsing door eigen specialisten!!!
Eigen servicedienst.

Altea Ctra. N-332 Km. 155,1(Pda. El Planet 169)
(60 meter vanaf Don Bricolage)
Tel./Fax 96 584 3009 - www.dirksmit.com
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DE CLUBBARBECUE

Voor het regelen van een barbecue zijn er een aantal leden van de keukenbrigade
onder leiding van Piet Luyken al dagen van te voren bezig. Om u een overzicht te
geven van de diverse werkzaamheden: 2 dagen boodschappen doen. Proberen zo
goedkoop mogelijk inkopen, is de leuze met daarbij prijskwaliteit verhouding zo
goed mogelijk in de gaten houden. Een dag voorbereiding in de keuken, vlees
portioneren, sausen maken, borden regelen, bestek verpakken, barbecue,
bakplaat, etc, etc. Op de dag zelf al een opstelling maken, tafels en stoelen
schoonmaken, zodat alles er goed verzorgd uitziet. Dan begint de barbecue, de
verzorgers en de bakkers achter de plaat en de barbecue krijgen niet zoveel mee
van alle gezellige activiteiten. Geconcentreerd proberen zij alles in goede banen te

leiden en gaat er iets mis, dan wordt het zo goed als mogelijk opgelost. Tenslotte
als iedereen uitgegeten is, volgt het toetje, ijs voor de deelnemers en de afwas en
het opruimen voor de keukenbrigade. Toen ik in de keuken de bakplaat aan het
schoonbakken was, kwam een van de deelnemers met een stapel borden en bestek
en zette die met een smak bij de enorme berg die er al stond met de opmerking:
"Hier ben je nog wel een paar uur mee aan het afwassen, succes ermee...!”
De keukenbrigade heeft met behulp van een beperkt aantal vrijwilligers de klus
uiteindelijk geklaard en daarvoor allemaal hartelijk dank. Het kwam uiteindelijk
klaar. Echter de wijze waarop er door sommige leden gereageerd wordt om een
bijdrage te leveren in de organisatie rondom de barbecue is niet erg hoopgevend
voor de toekomst. Het verstrekken van plastic borden en bestek stuit een
kookfanaat als ik tegen de borst. Dat doet afbreuk aan het vlees en de gerechten
die er geserveerd worden. Ik zal dan ook binnen het bestuur voorstellen om
volgend jaar professionele schoonmaakkrachten in te huren. Dit zal ongetwijfeld
een prijsconsequentie tot gevolg hebben, maar dan kan iedereen wel van een
ijstoetje genieten.

Gerrit Zengerink
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/"~ Optica Kristal
b—u Uw Belgische opticién sinds 1990

]

|
i

"Voor een deskundig en persoonlijk advies in uw taal"

% Gediplomeerd specialist in Varilux vanaf 1983

+ Gevarieerde collectie monturen:

Dolce & Gabbana, Carolina Herrera, Paco Rabanne en nog
veel meer

Gratis oogdrukmeting voor leden NVOC ‘De Lage Landen’
Contactlenzen

Wij spreken Nederlands, Engels, Duits, Frans en Spaans

-
0.0

...

..0

Op vertoning van uw lidmaatschapskaart van NVOC 'De Lage Landen’
ontvangt u 15% korting op een complete bril.

Moraira Openingstijden:

Plaza Virgen del Carmen 14 maandag — vrijdag 09.30 - 14.00
naast het Postkantoor 15.30 - 18.00
Telefoon 965 744 992 zaterdag 10.00 - 13.00
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DE BERGSTAPPERS NAAR DE OLTA

Zoals vanouds vertrokken de stappers weer van Pan Pan y Jamon Jamon op
zondag 18 mei, deze keer waren we maar met z'n negenen. Waarschijnlijk toch
vanwege het te verwachten onaangename weer. We vertrokken naar Calpe om de
Olta top te beklimmen. Als je onderaan op de N332 staat, denk je: moet ik daar
naar boven? Gelukkig konden we een eindje met de auto overbruggen, tot aan de
picknickplaats, waar Frans vorig jaar zijn verjaardag moest vieren. Het was een wel
erg bochtige weg, waar ook nog hier en daar een huis stond. Maar we waren het
er met z'n allen over eens dat je voor een vergeten pondje suiker erg ver naar
beneden moest, dus we gingen niet verhuizen. Op een brede wandelweg trokken
we omhoog totdat we aan een ketting kwamen die dwars over de weg liep.
Spoedig daarna ging het echt de bush in, smalle paadjes recht naar boven, soms
op handen en voeten. We roken de rozemarijn en andere bloemen, liepen over
steenlawines en door geurende pijnbomenbossen en overal konden we ook
genieten van een grandioos uitzicht op Calpe en omstreken. Helaas was het niet
helemaal helder, daarvoor hadden we schitterend wandelweer, niet te warm niet te
koud. Onze eerste appelrust namen we bij een oude vervallen herdershut, lekker
beschut tegen de wind. Ons doel de 586 hoge top moesten we nog beklimmen. En
daar was het echt overweldigend, we keken 360 graden in de rondte. De rotsen
vielen loodrecht naar beneden en we konden onder ons de klelne auto’s op de
autobaan zien rijden. We zagen = >

de hele kustlijn en ook de
bergketenen van het achterland.
Het massief van de Bernia was
met zijn  dolomietenachtige
rotsen een indrukwekkende
coulisse. Daar beneden was het
een speelgoedwereld. Wat voel
je je als mens toch nietig als je
de overweldigende natuur om je
heen ziet. De afdaling vlotte
natuurlijk wat beter, zeker met
het biertje dat Magriet en Dick
ons op hun terras in het d P
vooruitzicht hadden gesteld. Frans zorgde in de bergen nog voor een hele grote
verrassing. Hij had namelijk bij het amusementenkantoor een grote kudde geiten
voor ons besteld zodat we nog landelijke foto’s konden nemen, vooral van de baas,
een grote bok met bijzonder lange spitse horens en een lange baard die ons
wantrouwend in de gaten hield. Na vier uur genot zaten we weer te genieten op
het terras in de zon. We hebben het wel eens slechter gehad. De leden die
vanwege het wisselende weer niet mee zijn gegaan hebben echt iets gemist. Maar
ik heb horen luiden dat er in juni nog een kans op wandelen is.

Gudrun Bolt
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ZOMERFEESTEN IN MORAIRA

Juni

12 t/m15 juni

23 juni

Juli
5-9 juli

12 t/m 20 juli
15 juli

16 juli
24 en 25 juli

29 en 30 juli

Augustus

15 augustus

15, 16 en 17
augustus

September

5en6
september
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Moros y Cristianos

De strijd tussen de moren en de christenen, rond de
Castillo. Gala defilé in Moraira zondag 15 juni vanaf
17:00 uur.

Noche magica de San Juan

Feestelijke activiteiten op en bij het strand van Ampolla.

Het is de nacht waarin men, voor lichamelijke en geestelijke
reiniging, om 24:00 uur in zee gaat. Playa de I'Ampolla in Moraira
en op de Plaza de la Creu in Teulada.

Fiestas van de Font Santa

eerste weekend van de maand, in de hermitage de la Font Santa.
Patroonsfeesten in Moraira

Virgen de los desemperados (de maagd van de wanhopigen)

De beschermheilige van Moraira, processies.

Virgen del Carmen (de beschermheilige van de vissers)

Processie op zee. Vuurwerk en ‘Els bous a la mar’ (t/m 20 juli).
Fiestas de San Jaume in Benimarco

Muziek, openluchtfestiviteiten, vuurwerk

Fiestas van Els Sants de la Pedra

In La Calle Calvo Sotelo in Teulada. Gemeenschappelijk
avondmaal, Heilige Mis in het veld en ‘Verbena’.

Maria Hemelvaart

Het laatste weekend van augustus: Fiestas in Cala Andragd
Gezamenlijke maaltijd, openluchtfestiviteiten aan de Cala Andrago.
Middeleeuws Festival

Markt met ambachtelijke en traditionele producten, muzikale
attracties, jongleurs en straattheater in middeleeuwse sfeer in het
oude centrum van Teulada.

Moscatel Fiesta Teulada
Openluchtfestiviteiten, Moscatell proeven in de Avenida las Palmas
in Teulada.
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LAATSTE BERGWANDELING DIT VOORSEIZOEN

Het is afgelopen 18 mei al weer de laatste geplande wandeling geweest van een
succesvol seizoen! Er is veel animo voor, vooral voor de wat makkelijkere
wandelingen met een lunch erna. Maar wij zouden het toch leuk vinden om
volgend seizoen ook wat meer deelnemers voor de langere wandelingen te krijgen.
Goed voor de conditie, een keer per maand is om een conditie op te bouwen te
weinig en je went er langzaam aan dat het allemaal wat zwaarder is. Mochten er
nog mensen zijn die het leuk vinden om in juni nog een keertje mee te gaan; we
zijn van plan om op zaterdag 7 juni in de Val d’Ebo te gaan wandelen. In de
Baranco de Inferno; niet helemaal, maar het beginstuk en daarna willen we
lunchen in Val d’Ebo. Maar dan moet er wel voldoende animo zijn en moet men
zich bijtijds opgeven. In ieder geval wensen wij u, namens de ‘bergstappers-
organisatie’, een mooie zomer en graag tot oktober aanstaande.

Berstappers Loek, Frans en Mary

DE ZOMERVAKANTIE KOMT ERAAN, MAAR DE CLUB GAAT DOOR

Het voorjaar zit er alweer op; we kijken terug op een gezellige periode, waarin
weer tal van activiteiten plaatsvonden. Sommige met meer succes dan andere. De
evenementendames hebben het uiterste van zichzelf gevraagd. Uw redactie kon
het nauwelijks bijhouden. Ook kijken we met voldoening terug op het feit dat onze
nieuwsbrief een metamorfose onderging. En het doet je dan goed om van zoveel
leden te horen, hoe zeer dit gewaardeerd wordt. Maar nu komt dan toch weer de
vakantie er aan. Even de clubactiviteiten op een laag pitje; we krijgen nu wel weer
andere zaken aan ons hoofd. Degene die in Moraira blijven, hebben zonder twijfel
weer de jaarlijkse zomergasten over de vloer, anderen gaan weer voor enige tijd
naar familie en kennissen in hun vaderland.

Het zomerseizoen van onze vereniging loopt dit jaar van 20 juni tot 19 september.
In die periode blijft ons clubgebouw gewoon ter beschikking, maar de clubmiddag
op de donderdag start pas om 17:00 uur. Ook de bibliotheek doet het wat rustiger
aan en is alleen open op de donderdagen 10 en 31 juli en 21 augustus tussen
17:00 en 18:00 uur. Op 7 augustus organiseren we weer onze gebruikelijke ‘Fiesta
de Paella y Sangria’ voor de overzomeraars al dan niet met introducés; zie
volgende pagina. Verder verwijzen wij u graag naar het overzichtje van de
zomeractiviteiten die zich in ons dorp zullen afspelen; zie de pagina hiernaast. Onze
website blijft paraat, zodra er iets van belang is te melden, zullen wij het op de site
plaatsen. Waar u ook bent check regelmatig de website en u blijft op de hoogte
van de laatste ontwikkelingen hier aan het thuisfront. De volgende nieuwsbrief
verschijnt 25 september; wilt u daar een bijdrage aan leveren, de deadline voor de
kopij is 18 september.

Hugo Bergmans
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FIESTA DE PAELLA Y SANGRIA

We realiseren ons terdege dat de aankondiging van en de oproep tot inschrijving
voor het paellafeestje op 7 augustus wat prematuur lijkt. Maar dit is nu eenmaal
de laatste nieuwsbrief van dit voorseizoen. Dus, bent u in augustus in Moraira,
schrijft u zich dan nu al vast in voor deze gezellige happening. Heeft u in die
periode familie, vrienden of kennissen over de vloer, ze zijn ook van harte welkom.
De inschrijving sluit op 31 juli, maar wacht niet tot het laatste moment. Voor
degene die er vorig jaar niet bij waren: wat kunt u verwachten? Wel, we starten
met een heerlijke frisse salade, daarna kunt u kiezen uit twee soorten paella,
namelijk een paella mixta en een paella pescado. U kunt ze natuurlijk ook allebei
proberen. Daarbij schenken we uiteraard sangria, maar als u liever een gewoon
glas wijn wilt, of een biertje, of een alcoholvrij drankje, de keus is aan u. Er is ook
weer alcoholvrije sangria voor de kids en de Bob’s. Het nagerecht was bij het ter
perse gaan van dit blad nog niet bekend, maar laat dat maar aan onze onvolprezen
keukenmeesters en meesteressen over. De kosten voor dit feestje bedragen € 15
per persoon all-in. De organisatie is hog bezig met het verzorgen van de nodige
muzikale begeleiding; de lawaaivergunning is al aangevraagd.

Redactie

JOSEE RUITER SPEELT ‘COLETTE’

De evenementencommissie is er trots op u nu al te kunnen aankondigen dat wij op
4 november zullen kunnen genieten van een éénmalig optreden van Josée Ruiter
met haar onvergetelijke stuk ‘Colette’. In de nieuwsbrief die eind september
verschijnt, zullen we u uitgebreid informeren over dit uniek stuk solotoneel. In deze
aankondiging vertellen wij u vast het een en ander over deze bijzondere vrouw.
Josée Ruiter volgde eind 60er begin 70er jaren de toneelschool in Maastricht en
heeft sedertdien bij heel veel gezelschappen grote triomfen gevierd. Deze zeer
ervaren professionele toneelspeelster speelde o.a. bij Toneelgroep Theater in
Arnhem, waar Josée in ‘Emilia Galottie’ van Lessing de Colombina kreeg (prijs voor
de beste vrouwelijke bijrol). Ze speelde vele rollen in toneelstukken van het
Publiekstheater in Amsterdam en won ook daar diverse onderscheidingen, zoals de
Theo d’Or (voor de beste vrouwelijke hoofdrol als Antigoné), de Gouden Nymf
(hoogste televisieonderscheiding voor de beste vrouwelijke hoofdrol) in ‘Een
Huwelijk’ van Marcellus Emants. Ze speelde jaren bij Het Nationale Toneel in Den
Haag. Daarna volgde nog een hele reeks van rollen, gezelschappen en prijzen,
teveel om op te noemen. De laatste jaren treedt Josée regelmatig op in
soloproducties, vaak zelf geschreven en geregisseerd. Het laatste voorbeeld
daarvan is ‘Colette’, dat zij op 4 nhovember ook voor ons zal gaan spelen. Reserveer
de datum vast in uw agenda, want u mag deze voorstelling beslist niet missen!
Eerder dit jaar op 25 april werd Josée Ruiter benoemd tot Ridder in de Orde van de
Nederlandse Leeuw, wegens uitzonderlijke prestaties.

Redactie

Nieuwsbrief juni 2008 Pagina 43



u* BONA FIDE S.C.

VERZEKERINGS KANTOOR

& MULTI SERVICE

Karen McKinley & Marike den Dulk
Calle Juan XXIII, nr. 19

(19 straat links na het postkantoor)

k A = 03724 Moraira
g - / Telefoon/Fax: 966 491 176
i g ( E-mail: mail@bonafidesc.com
J %l Internet: www.bonafidesc.com

U kunt bij ons terecht voor: verzekeringen o.a. opstal en inboedel, auto, begrafenisplan,
pensioen- en levensverzekeringen, ziektekosten: goede uitgebreide dekking tegen
gunstige premies. VRAAG ONS OM EEN OFFERTE. GEEN VERPLICHTING!

¢ auto importeren, auto overschrijven bij verkoop.

¢ begeleiding bij de verkoop van uw huis, erfenis afwikkeling, testamenten.

e vertaalwerk , mondeling en schriftelijk (nederlands, engels, spaans).

Met alle plezier zullen wij u vrijblijvend adviseren over alle mogelijke dienstverleningen.
Ons kantoor is geopend van maandag tot donderdag tussen 9:00 en 15:30 uur. Op vrijdag
zijn wij geopend van 9:00 tot 14:00 uur. Loop gerust eens binnen voor een afspraak.

Verhuizen

naar of vanuit
Spanje?

Kuiper verzorgt meerdere malen per week kleine en grote verhuizingen
naar en vanuit Spanje. Met opslagmogelijkheden in Nederland of Spanje.
Tevens frequent naar andere Furopese en Overzee bestemmingen. Bel voor
cen vrijblipende offerte gratis in Spanje 0900-993 131 of bel direct Kuiper
Calpe, Rob Meisl, Tel/fax 96 583 0353 / 3575 of 629 691 847.

&)Kuiper

DE INTERNATIONALE VERHUIZER

Van Houten Industriepark 12
Postbus 348, 1380 AH Weesp
Tel. +31 {0)294 418080

Fax +31 (0)294 418157
Email info@ kuiperbv.nl
Internet www.kuiperbv.nl
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KOPPENSNELLERS

Ben je geinteresseerd in de geschiedenis van de KLM? Ik ben er achter gekomen
dat er een leuke site is n.l. http://kimhistorie.forum2go.nl. Natuurlijk ben ik erin
gedoken en tot mijn grote vreugde komt de Kroonduif er ook in voor. De Kroonduif
was een onderdeel van de KLM in Nieuw Guinea totdat dit gebied aan Indonesié
werd overgedragen. Tijdens het lezen op deze site dwaalden mijn gedachten af
naar vroeger, want in 1956 werd ik door de KLM voor een half jaar naar Nieuw
Guinea uitgezonden om daar Dakota’s (DC3) van de Kroonduif te gaan vliegen.
Vanuit het moderne Europa terug naar het stenen tijdperk waarin de Papoea’s
toen nog leefden. En mijn gedachten gingen terug naar die keer dat we
koppensnellers moesten vervoeren vanaf Merauke naar de strafgevangenis in
Tanah Mehra, waar tussen twee haakjes ook Soekarno en Hatta nog gevangen
hebben gezeten. Wat was er gebeurd? De UNESCO is een onderdeel van de
Verenigde Naties dat zeer goed werk doet in de derde wereld- of
ontwikkelingslanden. Op verzoek van de Nederlandse ambassadeur in de USA
stuurde de UNESCO een filmploeg naar Nieuw Guinea om de wereld te laten zien
hoe goed de Nederlandse regering zorgde voor de vooruitgang van de Papoea ’s.
Het was namelijk nog niet zo lang geleden dat er nog koppen gesneld werden,
maar dat was inmiddels verleden tijd. Men moest dan wel in de film laten zien wat
koppensnellen is n.l. het doden van leden van een vijandige stam, het hoofd van
het lijk verwijderen om dit dan als trofee mee naar huis te nemen. Ik heb me laten
vertellen dat dan de hersenen eruit werden gezogen, omdat men daar wijzer van
zou worden. Maar hoe laat je dit aan de wereld zien? Je trommelt een stel
Papoea s bij elkaar, vertelt ze dat ze voor een film moeten gaan koppensnellen,
maar dat dat niet echt is. Er werden schedels gezocht, die met rode verf werden
bewerkt en met deze trofeeén werd de z.g. aankomst in het dorp gefilmd. Maar de
Papoea ‘s die tijden de filmopnamen zo enthousiast waren aangemoedigd, hadden
de smaak weer te pakken en gingen in een dorp van een vijandige stam weer...
Juist. Hierbij vielen 29 doden. De politie slingerde de boosdoeners op de bon en de
rechter in Merauke veroordeelde hen tot een gevangenisstraf in Tanah Mehra.
Maar hoe krijg je ze daar? Per vliegtuig. Maar deze Papoea’s hadden nog nooit
eerder een vliegtuig gezien en dachten dat er een boze geest uit de lucht was
gekomen om hen te straffen. Ze waren er met geen stok in te krijgen. Wie ze zover
heeft gekregen, weet ik niet meer maar toen ze stuk voor stuk de romp van het
vliegtuig hadden geaaid om de geest gunstig te stemmen stapten ze in. En dus
vlogen wij met 21 koppensnellers en twee lokale politiemannen achter ons naar de
gevangenis. De hele vlucht is de cockpitdeur stevig dicht gebleven en we waren
opgelucht toen we veilig in Tanah Mehra waren geland.

P.S. In 2001 heb ik deze gebeurtenis vermeld in de Spaanse senioren mailclub voor
Nederlanders. Ik wist toen nog niet dat dit volgens een tv-programma ‘Andere
Tijden’ en een artikel in het Utrechts Nieuwsblad van mei 2002 ‘Top Secret’ zou zijn
en in de doofpot was gestopt.

Joop Zaar
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Clinica Moraira
—:_

Dra. Maria Alfaro
09:00 - 14:00
Dra. Marina Van Den Bossche
14:00-17:00

ALGEMENE GENEESKUNDE
BLOEDONDERZOEK
KLEINE POLIKLINISCHE BEHANDELINGEN
ELEKTROCARDIOGRAM

ESPANOL ENGLISH DEUTSCH
NEDERLANDS FRANCAIS

MORAIRA
Clinica Moraira

Cv-743

Ctra. Teulada
a Moraira = xxc

Ctra. Moraira-Teulada, 42 — 03724 Moraira
Tel.: 966 490 707
Tel. Urgencias (24 horas): 629 673 070
clinicamoraira@acuario.org
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CHEF VAN DE MAAND

Deze maand: Saffraansoep met pastis en St.-Jacobsschelpen

Benodigdheden (voor een tussengerecht voor 4 personen):
3 el alijfolie

3 tenen knoflook, gehakt

1 grote ui, heel fijn gesnipperd

25 g risotto rijst

2 tl paprikapoeder, mild

1 envelopje saffraan

2 tl gedroogde tijm

1 sinaasappel, schoongeboend, schil geraspt
50 ml pastis

1 pot visfond (380 ml)

12 St.-Jacobsschelpen (diepvries), ontdooid
2 el platte peterselieblaadjes

grillpan

staafmixer of keukenmachine

Bereiding:

Verwarm 2 eetlepels olijfolie in een soeppan en fruit de knoflook en ui in 5 minuten
op een laag vuur glazig. Schep de rijst, paprikapoeder, de saffraan en de tijm
erdoor en bak nog 3-4 minuten op laag vuur. Pers de sinaasappel uit. Schenk het
sap en de pastis bij de rijst, laat dit 2 minuten zachtjes sudderen. Voeg de visfond,
400 ml. water en 1 eetlepel sinaasappelrasp toe. Breng op smaak met zout en
peper. Laat de soep 20 minuten heel zacht koken. Dep intussen de
St.-Jacobsschelpen droog met keukenpapier, wrijf ze in met zout en peper. Bestrijk
ze met 1 eetlepel olijfolie en rooster ze op hoog vuur in 1-2 minuten bruin in een
hete grillpan. Pureer de soep met de staafmixer of in de keukenmachine. Schep
deze in warme borden en leg de St.-Jacobsschelpen erin. Garneer met de
peterselie. Eet smakelijk!

Kinie Karremans

Uw Nederlandse
makelaars in
kwaliteits o.g.

Henk en Marcel Otten

966497030 www.realis.es
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... VOOI Uuw
verhuizing

binnen Europa
of overzee

A Verhuizingen naar/uit alle . MONDIAL
Europese landen “"MOVERS
A Verhuizingen naar/uit andere ﬁE
continenten VERHOZES
A Verhuizingen binnen Spanje [NoRM )7y
| 1SO 9002/VCA* ‘=
A Moderne meubelopslag | gecertibocerd iwalieits
en veiligheidssysteem

43" De Hoan verhuizingen

Bel gratis vanuit Spanje
900-983146

Edisonweg 18 - Postbus 259 - 2950 AG Alblasserdam
Tel. +31 (0)78-6920333 - Fax +31 (0)78-6918333
E-mail: info@dehaan.nl - Internet: http://www.dehaan.nl
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DE MEDITERRANE TUIN
Deze maand: Euphorbia candelabrum

Als we over de Euphorbia's spreken, praten we over een van de grootste planten
families. Zij komen het meest voor in tropisch Amerika en Zuid Afrika. Maar ook in
heel Europa en andere werelddelen komen er bepaalde soorten voor. Totaal zijn er
zo'n 2000 soorten, die tot de wolfsmelk familie (Euphorbiaceae) behoren. Het
gemeenschappelijke kenmerk van alle wolfsmelksoorten is, dat ze melksap
bevatten. Soorten die er onder vallen, zijn bijvoorbeeld de kerstster (Euphorbia
pulcherrima), maar ook de Christusdoorn (Euphorbiamilii.) of de struikvormige
wolfsmelksoort Euphorbia seguierian, die in heel Europa te vinden is. Er zijn
winterharde soorten en niet winterharde soorten. Onder de niet winterharde
soorten vallen veel succulenten. Van de eerder genoemde 2000 soorten, zijn er min
of meer 500 soorten succulent. Zoals u weet, wordt met succulenten vetplanten
bedoeld. Deze vetplanten komen in vele vormen voor. Zo lijken vele soorten op

schiereiland en in India. Ze komen voor in de vorm van bomen, zuilen, kogels of
zijn struikvormig. Vaak hebben ze ook doornen, zoals vooral bladdoornen of
takdoornen. Zoals ik al eerder meldde, hebben ze allemaal melksap, dat in de
meeste gevallen giftig is. Euphorbia's groeien het beste op een doorlatende, wat
lemige, voedselrijke grond. Ze kunnen tijdelijk goed tegen droogte, maar in de erg
droge periode is het goed, om ze zo nu en dan wat water te geven. Ik heb u al een
paar voorbeelden van Euphorbia's gegeven, echter wil ik met dit artikel vooral de

Nieuwsbrief juni 2008 Pagina 49



C2ols~

" Goke

MARCA REG.

Distribuidor oficial

INDUSTRIAS Y DISTRIBUCIONES

SEVISAL, S.L.

VINOS Y CERVEZAS
Felices Fiestas

C/ Ondara, 10 - Tel. 96 574 09 96
03725 TEULADA (Alicante)

Pagina 50 NVOC ‘De Lage Landen’



Euphorbia candelabrum onder uw aandacht brengen. Deze Euphorbia candelabrum
wordt in volgroeide toestand door de leek vaak gezien als een hele grote cactus,
maar is natuurlijk een succulent. De plant is natuurlijk wel indrukkwekkend, met
groei hoogte van 6 meter en hoger. Als toepassing in uw Mediterrane tuin is de
plant zeer geschikt om .

bijvoorbeeld tegen een hoge
witte wand van een huis te
zetten. Ook op een scheiding
met de buren kan de plant
goed tot zijn recht komen. Of
langs een wat groter pad als
entree kunt u een mooi effect
bereiken. Een directe
plaatsing bij een terras of
zwembad moet ik u ontraden,
daar een volgroeide plant
veel afval van bloemen en
vruchten veroorzaakt. Verder
is de plant in de hogere
gedeelten hier aan de Costa
Blanca, waar het 's winters
bij erge koude 's nachts
vriest, niet goed bestand
tegen de vorst. Ook is het
van belang, dat u altijd
voorzichtig om gaat met deze
mooie planten, bijvoorbeeld
met het snoeien of afbreken
van groeistengels. Zoals ik u A o STl
al eerder gezegd heb, scheidt S R e ST st 2 |
de plant bij het ‘beschadigen’ wit melksap af, dat meestal glftlg is en hU|d|rr|tat|e
kan geven en zelfs pijnlijk kan zijn, wanneer dit gif in een open wondje komt. Zelf
heb ik een 5-tal jaren geleden met deze plant een minder leuke ervaring gehad,
doordat ik met het inplanten, mijn voorhoofd tegen een doorn bezeerde. Na zo'n 3
a 4 dagen kreeg ik blaasjes op mijn voorhoofd. Vervolgens na wat dagen werd dit
een lelijke ontsteking op mijn hele voorhoofd die ik, na consult bij de dokter, te lijf
moest gaan met antibiotica. Later heb ik uit een publicatie begrepen, dat er een
bacil met de vreselijk mooie naam ‘Madurella mycetomatis’ (een bodemschimmel)
op de doorn gezeten moet hebben, die de genoemde ontsteking veroorzaakt heeft.
Deze bacil komt het meest voor op doornen van cactussen en succulenten. Dus
wees voorzichtig! Maar let wel gevaarlijk is vaak mooi. En wanneer u in uw tuin
een echt mooi tropisch effect wil toepassen, dan moet ik u toch van harte een
toepassing van deze zeer opvallende Euphorbia cadelabrum van harte aanbevelen,
ondanks de minder leuke ervaring die ik zelf hiermee heb gehad.

Rik de Greeff
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PLEZIER MET DE PC

Vorige keer schreef ik 0.a. over Service Pack 3 voor Windows XP. Via e-mail en de
website heeft u kunnen lezen dat SP3 - na enige strubbeling - sinds 7 mei definitief
beschikbaar is en wellicht heeft u deze update inmiddels al gedownload en
geinstalleerd. Een fluitje van een cent, tenzij uw pc beschikt over een AMD
processor in combinatie met een ‘verkeerd’ gedistribueerde XP-versie (zie ook de
publicaties op de website). Gelukkig heb ik hierover vanuit onze ledenpopulatie
geen berichten ontvangen en kunnen we met een gerust hart de zomer in. Er zijn
op pc gebied voorlopig geen grootscheepse gebeurtenissen te verwachten, maar
uiteraard houd ik u op de hoogte wanneer er enig belangrijk nieuws is. Rest mij u
allen een zeer goede tijd te wensen, al dan niet met veel pc plezier.

Arie Grootenboer

OPERATIE 10/40

Om de adressenlijst van de NVOC aan te passen en te vervolledigen, zijn we
dringend op zoek naar 10 vrijwilligers, die elk één bladzijde van de lijst voor hun
rekening willen nemen. Op elk van die bladzijden staan ongeveer 40 namen.

De bedoeling is om die 40 leden te contacteren: op de club, per telefoon, per mail
of om het even hoe en de persoonlijke gegevens correct op een formulier in te
vullen. Vermits de meeste van onze leden per twee samen wonen, moet je
vermoedelijk maar een twintigtal koppels benaderen. Voor zover mogelijk krijgen
de vrijwilligers de bladzijde, waarop ze zelf vermeld staan; dus dat is al eentje wat
onmiddellijk kan ingevuld worden. Geef je naam zo vlug mogelij)k op aan de
secretaris en je krijgt de bladzijde én de invulformulieren. Uitvoering: hoe sneller
hoe beter, maar de juistheid van de gegevens primeert.

Dolf Bergmans

+34 695 499 315

+34 965 748 579
drbspain@telefonica.net

PUZZEL VAN DE MAAND RIE|VIEIR[S[E[R]I[E|S
G|/E|/R/O/O|/F O/E/L|I|D

Deze maand: Zweedse puzzel I|TDL E|EFNE|E|O
_ _ _ _ E[S[I S|TEM[S|T|[G|R
Links ziet u een Zweedse puzzel om dit voorseizoen af |T|D|w[E|I[K[E[T|A|Y|P
te sluiten. De oplossing van de puzzel van vorige [S|M|T|V|T|O|L|E(P|P|L
maand ziet u hiernaast (rechts). NIOJAIOJAIG EIRISIT/A
E|o|K[L EMM[A[L|E|S

Ik wens u een warme zomer met veel puzzel plezier, G[R|SAIRE/GINIE|T
S R|E/N/N/EM/A/AZ|N|I

Hillie Vrijs  |e]NJA[A]E|c/O]B/M|O|C
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BELANGRIJKE ADRESSEN EN TELEFOONNUMMERS |

Teulada-Moraira Consulaat der Nederlanden Benidorm:
Gemeentehuis 965 740 158 Ctra. CV70, Benidorm-La Nucia (Polop, Callosa)
Policia Local 965 740 946 Urbanizacion Caravana 12, 03530 La Nucia
Rode Kruis 965 740 950 Telefoon: 966 875 932 - Fax: 965 875 248
Brandweer 112 E-mail: nlgovlanucia@telefonica.net

Guardia Civil 062 Openingstijden: ma-vr 08:00 - 13:00 uur
Medisch centrum:

Teulada 965 741 136

Moraira 966 490 204 Consulaat van Belgié

Nooddienst 112 Edificio Carbonell, Esplanada De Espafia 1-5°
Tele-taxi 965 744 281 03002 Alicante

Automobilistenhulp RACE 965 740 794 Telefoon: 965 929 147 - Fax: 965 141 757

E-mail: alicante@diplobel.be
Openingstijden: ma-vr 09:00 - 14:00 uur

Benissa

Brandweer 965 781 185 ANWB Benidorm

Guardia Civil 965 730 722 Edif. Coblanca 26, Avda Alf. Puchades
Automobilistenhulp RACE 965 730 194 Telefoon: 965 858 926 - Fax: 965 854 887

KERKDIENSTEN

Op verzoek van leden vermelden wij plaats en aanvangstijden van een aantal kerkdiensten in
(overwegend) de Nederlandse/Vlaamse taal in de (wijdere) omgeving van Moraira.

Benidorm Denia
Katholieke kerk: parochiekerk Nuestra Sefiora Katholieke kerk: Maria-ten-Hemelopneming
del Mar (Rincon de Loix, bereikbaar met bus 9, elke zondag 09:00, 12:00, 13:00 en 19:00 uur.
elke zondag om 11:00 uur.
Kerk San Antonio elke zondag 08:00, 10:00, 11:00 en
Joodse kerk: synagoge van Benidorm, c¢/Berlin,  19:30 uur.
Rincon de Loix, iedere vrijdagavond.
Protestantse kerk: Ned. interkerkelijke Gemeente te

Protestantse kerk: van de Nederlandse Denia, C/. Sanchis Guarnar 9 (ten N.O. v/h kasteel)
Evangelische Gemeente: ‘Het Anker’, elke elke zondag om 11:00 uur. www.nigdenia.web-log.nl
zondag om 10:00 uur in het Kerkelijk Centrum
‘El Ancla’, Calle Doctor Severo Ochoa, hoek Javea
Calle de la Haya bij het BP benzinestation, Protestantse kerk: Evangelie Pinksterkerk
Rincdn de Loix. ‘Oasis’ bij het strand, achter Mas y Mas,
iedere zondag om 11:00 uur.
Benimarco Moraira
Katholieke kerk: internationale eredienst in Katholieke kerk: iedere zondag internationale
verschillende talen, w.o. Nederlands. Elke eredienst met lezingen o.a. in het Nederlands, elke
zondag om 11:30 uur. zondag om 11:00 uur eucharistieviering in diverse
talen.
Calpe

Katholieke kerk: kerk Nostra Sefiora de la Merced, Ctra. La Cometa s/n; elke zondag om 11:00 uur.

Heeft u een Nederlandstalige priester nodig, dan kunt u zich wenden tot:
Pater André Loyson in Calpe, tel. 965 837 720
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WWW.PROMINENT.NU | GRATIS BROCHURE? +34 96 - 579 32 29 @

BEZOEK DE SHOWROOM TEULADA prominent

NU TOT € 250 RETOUR

Het enige wat u nodig hebt om relaxed te zitten, is een relaxfauteuil van Prominent.
Zo eenvoudig is het. In deze eigentijdse fauteuils droomt u weg, volledig ontspannen
in uw geliefkoosde zithouding. U ervaart dat uw lichaam en geest tot rust komen.
De meeste keuze, de beste modellen, de mooiste designs én de laagste prijzen:
ze bewijzen dat Prominent dé fauteuilspecialist is. Tel maar op: grote show-
rooms, gratis haal- & brengservice, ergonomische adviezen, maatwerk,
aantrekkelijke financiering en een eigen servicedienst. Onge-
twijfeld hebt u altijd met plezier op uw oude stoel gezeten.
Toch is het verstandig dat u op tijd kiest voor 'n
nieuwe fauteuil met optimaal zitcomfort om
zo klachten als rugpijn, nekpijn, stijve lede-
maten of tintelende lichaamsdelen te
voorkomen. Over uw huidige stoel hoeft
u zich geen zorgen te maken: die levert
L nog tot € 250,-* inruilkorting op. Bel +34 96
(250’- - 579 32 29 6f surf naar www.prominent.nu voor

T “M . een gratis brochure. Kom naar onze showroom, dan krijgt u

persoonlijk advies van onze adviseurs. Welkom!

*Vraag naar de voorwaarden. Niet geldig bij aankoop van een Farstrup-, draai-, en/of budgetfauteuil of -bank. Niet geldig i.c.m. andere acties.

Meeste keus in sta-op fauteuils, 3s modetien Opvouwbare scootmobielen, diversemodelten

op FAUTEUILS OPVOUWBAAR

u.590:' o 49,

Heeft u moeite met opstaan? Altijd en overal mobiel

Kies dan voor een sta-op fauteuil. Deze geeft uw  Alles wat u nodig hebt om de wereld te ontdekken, is

lichaam overal de gewenste steun. Eén druk op de  een opvouwbare scootmobiel van Prominent. In een

knop en de fauteuil helpt u bij het opstaan! Zo worden  handomdraai maakt u van dit comfortabel vervoers-
- g knieén, gewrichten en rug ontlast. middel een onbetekenend pakketje.

BON VOOR EEN GRATIS BROCHURE E'Il'owr?cclnnt.'r??IE\KLa
oligono Industrial Teulada,

JA, stuur mij de gratis uitgebreide zitcomfort brochure. C./Llanterner, 2

Naam [ ] Dhr D Mevr[:] Buzon 60.004,
|

03725 Teulada (Alicante)

Adres I

Postcode [ ] Plaats[ ] OPeningstijden
Telefoon [ ] Provincie [ ] ma t/m vr10.00 - 16.00 uur
S [ Za10.00 -13.00 uur of bel voor

een afspraak +34 96-5793229

ALGEMEEN-RELAX2-08

Opsturen naar: Praminent, Cansalades Park, 66 03730 Javea (Alicante)

...TEVREDEN KLANTEN
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MEDIFIT

Therapie- & Revalidatie Kliniek

3 ‘ Fysiotherapie
< Manuele Therapie
Lymph Drainage
Acupunctuur
Podologie
{ = Massage
\ Dietetiek

Neurologische revalidatie
Hart revalidatie

Sport revalidatie

Rug scholing

Medische fitness

.{ Orthopedische revalidatie

g Ctra. Moraira - Benitachell, 22 - bajo - Tel. 966 495 448 - Fax 966 495 204 - MORAIRA



